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โครงการการพัฒนาและความมีสLวนรLวมในการลดปริมาณขยะอาหาร 

ของผู:ประกอบการตามแนวทาง CSR 
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บทสรุปผู:บริหาร 

 
โครงการ “การพัฒนาและความมีส4วนร4วมในการลดปริมาณขยะอาหารของผู @ประกอบการและ

ผู@บริโภคตามแนวคิด CSR” เปIนโครงการที่มุ4งเน@นการแก@ไขปNญหาขยะอาหารในระดับชุมชน โดยบูรณาการ

ความร4วมมือระหว4างผู @ประกอบการ ผู @บริโภค ชุมชน และสถาบันการศึกษา ภายใต@กรอบแนวคิดความ

รับผิดชอบต4อสังคม (Corporate Social Responsibility: CSR) เพื่อสร@างการมีส4วนร4วมในการลดปริมาณขยะ

อาหารและส4งเสริมการใช@ทรัพยากรอย4างคุ@มค4าและย่ังยืน  

การดำเนินโครงการแบ4งออกเปIน 3 ระยะ ได@แก4 ต@นน้ำ กลางน้ำ และปลายน้ำ โดยในระยะต@นน้ำเน@น

การสร@างความรู@ ความตระหนัก และการเตรียมความพร@อมของพื้นที่ผ4านการอบรมและการเก็บข@อมูลเชิงพื้นท่ี 

ระยะกลางน้ำเปIนการดำเนินกิจกรรมลดปริมาณขยะอาหารผ4านการรณรงคk การปรับพฤติกรรมผู@บริโภค และ

การมีส4วนร4วมของผู@ประกอบการ รวมถึงการคัดแยกและส4งต4อขยะอาหารไปใช@ประโยชนk ส4วนระยะปลายน้ำ

เปIนการนำขยะอาหารไปใช@ประโยชนkในรูปแบบปุmยหมัก การเผยแพร4ผลการดำเนินงาน และการสรุปบทเรียน

เพ่ือขยายผลสู4ความย่ังยืน 

ผลการดำเนินโครงการพบว4า สามารถลดปริมาณขยะอาหารในพื้นที่เปnาหมายได@ไม4น@อยกว4าร@อยละ 

25 เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผู@บริโภคและผู@ประกอบการในทิศทางที่เหมาะสมมากขึ้น ชุมชนมีความ

ตระหนักรู@และมีส4วนร4วมในการจัดการขยะอาหารเพิ่มขึ้น อีกทั้งยังเกิดนวัตกรรมชุมชนด@านการจัดการขยะ

อาหาร และการใช@ประโยชนkจากเศษอาหารในรูปแบบปุmยหมัก ซึ่งช4วยลดต@นทุนและสร@างมูลค4าเพิ่มให@กับ

ชุมชน 

นอกจากนี้ โครงการยังส4งเสริมการบูรณาการการเรียนการสอนกับการพัฒนาท@องถิ่น โดยนักศึกษาได@

พัฒนาทักษะการเปIนวิศวกรสังคม สามารถนำองคkความรู@ไปประยุกตkใช@ในสถานการณkจริง และเกิดผลงานทาง

วิชาการท่ีสามารถนำไปเผยแพร4ได@ 

โดยสรุป โครงการดังกล4าวสามารถดำเนินการได@ตามวัตถุประสงคkที่กำหนด และก4อให@เกิดผลลัพธkเชิง

บวกทั้งด@านเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล@อม และการศึกษา อีกทั้งยังเปIนต@นแบบของการจัดการขยะอาหารใน

ระดับชุมชนท่ีสามารถขยายผลไปยังพ้ืนท่ีอ่ืนได@อย4างมีประสิทธิภาพและย่ังยืน 

 

  



 

 

คำนำ 

 
โครงการ “การพัฒนาและความมีส4วนร4วมในการลดปริมาณขยะอาหารของผู @ประกอบการและ

ผู@บริโภคตามแนวคิด CSR” จัดทำข้ึนภายใต@แนวทางการพัฒนาท@องถ่ินของมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ท่ี

มุ4งเน@นการบูรณาการองคkความรู@ทางวิชาการกับการให@บริการวิชาการแก4สังคม เพื่อร4วมแก@ไขปNญหาสำคัญของ

ชุมชนอย4างเปIนรูปธรรม โดยเฉพาะปNญหาขยะอาหารซึ่งส4งผลกระทบต4อสิ่งแวดล@อม เศรษฐกิจ และคุณภาพ

ชีวิตของประชาชน 

การดำเนินโครงการครั้งนี้ได@อาศัยความร4วมมือจากภาคีเครือข4ายหลายภาคส4วน ได@แก4 ผู@ประกอบการ 

ผู@บริโภค หน4วยงานภาครัฐ และประชาชนในพื้นที่ โดยมุ4งเน@นการสร@างความตระหนักรู@ การปรับเปลี่ยน

พฤติกรรม และการพัฒนาระบบการจัดการขยะอาหารอย4างมีประสิทธิภาพ ตั้งแต4ต@นน้ำ กลางน้ำ จนถึงปลาย

น้ำ เพ่ือให@เกิดการใช@ทรัพยากรอย4างคุ@มค4าและย่ังยืน 

นอกจากนี้ โครงการยังเปIนส4วนหนึ่งในการพัฒนาศักยภาพนักศึกษาให@มีทักษะการเปIนวิศวกรสังคม 

สามารถนำองคkความรู@ไปประยุกตkใช@ในสถานการณkจริง และเสริมสร@างการเรียนรู@จากประสบการณkตรง อันเปIน

การสนับสนุนพันธกิจของมหาวิทยาลัยราชภัฏในการพัฒนาท@องถ่ินอย4างย่ังยืน 

รายงานฉบับนี้จัดทำขึ้นเพื่อสรุปผลการดำเนินโครงการ กระบวนการดำเนินงาน ผลผลิต ผลลัพธk 

ตลอดจนข@อเสนอแนะในการพัฒนาโครงการในอนาคต ทั้งนี้ ผู@จัดทำหวังเปIนอย4างยิ่งว4ารายงานฉบับนี้จะเปIน

ประโยชนkต4อหน4วยงานที่เกี่ยวข@อง และสามารถนำไปใช@เปIนแนวทางในการพัฒนาการจัดการขยะอาหารใน

ระดับชุมชนได@อย4างมีประสิทธิภาพต4อไป 

ท@ายนี้ คณะผู@จัดทำขอขอบคุณหน4วยงานภาคีเครือข4ายทุกภาคส4วน ตลอดจนผู@มีส4วนเกี่ยวข@องทุกท4าน

ท่ีให@ความร4วมมือและสนับสนุนการดำเนินโครงการให@สำเร็จลุล4วงไปได@ด@วยดี 

 
คณะผู@จัดทำ 

วันเดือนปv 

  



 

 

สารบัญ 

 
          หน@า 

คำนำ            

สารบัญ 

ส4วนท่ี 1 ส4วนนำ  

 หลักการและเหตุผล  

 ผู@รับผิดชอบโครงการและหน4วยงาน  

 งบประมาณ  

           ความสอดคล@องกับแผนระดับต4างๆ ความเช่ือมโยงตาม พ.ร.บ. มรภ.   

และเปnาหมายการพัฒนาท่ีย่ังยืน (SDGs)  

 ความเช่ือมโยงพันธกิจตามพระราชบัญญัติมหาวิทยาลัยราชภัฏ พ.ศ. 2547   

มาตรา 8 ในการดำเนินงานเพ่ือให@บรรลุวัตถุประสงคkตามมาตรา 7  

ให@กำหนดภาระหน@าท่ีของมหาวิทยาลัย  

 แผนยุทธศาสตรkมหาวิทยาลัยราชภัฏเพ่ือการพัฒนาท@องถ่ิน   

ระยะ 20 ปv (พ.ศ. 2560-2579)   

แผนปฏิบัติการเชิงยุทธศาสตรk มหาวิทยาลัยราชภัฏ ระยะ 5 ปv (พ.ศ. 2560-2579)    

 แผนปฏิบัติราชการ ประจำปvงบประมาณ พ.ศ. 2569       

มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ประเด็นยุทธศาสตรkและตัวช้ีวัด     

เปnาหมายการพัฒนาท่ีย่ังยืน (Sustainable Development Goals : SDGs)     

นโยบายศึกษาธิการจังหวัด             

กิจกรรมหลัก มหาวิทยาลัยราชภัฏเพ่ือการพัฒนาท@องถ่ิน (Program/Sub Program)       

ประเภทโครงการพัฒนาท@องถ่ิน (ด@านเศรษฐกิจ/ด@านสังคม/ด@านส่ิงแวดล@อม/ด@านการศึกษา)  

 วัตถุประสงคkของโครงการ          

 กลุ4มเปnาหมาย/ผู@เข@าร4วมโครงการ        

 ระยะเวลาดำเนินการ/กิจกรรม         

 พ้ืนท่ี ท่ีดำเนินโครงการ          

 โรงเรียน            

 ภาคีเครือข4าย           

 ผลิตภัณฑk/นวัตกรรม          

 กลุ4มวิสาหกิจชุมชน/ผู@ประกอบการ         



 

 

 สารบัญ (ตLอ) 

 
          หน@า 

อย./มผช.           

 นักศึกษา           

 ผลงานท่ีได@รับการตีพิมพk          

 ตัวช้ีวัดกิจกรรมหลัก (Co-KPI)/(U-KPI)/(KPI)      

 ผลผลิต (Output)         

 ผลลัพธk (Outcome)          

 ผลกระทบ/ประโยชนkท่ีค4าดว4าจะได@รับ        

 ปNจจัยความเส่ียงท่ีอาจจะเกิดข้ึนในการดำเนินโครงการ     

 การประเมิน SROI          

ส4วนท่ี 2 วิธีดำเนินการ           

 กลุ4มเปnาหมาย          

 ผู@เข@าร4วมโครงการ          

 เคร่ืองมือท่ีใช@ในการเก็บข@อมูล         

 วิธีการเก็บข@อมูล           

 การวิเคราะหkข@อมูล          

 เกณฑkท่ีใช@ในการวิเคราะหkข@อมูล         

ส4วนท่ี 3 การบูรณาการโครงการ           

 ประโยชนkท่ีได@รับจากโครงการ         

 การบูรณาการกับการเรียนการสอน        

 การบูรณาการกับการวิจัย          

 แนวทางการดำเนินงานในปvงบประมาณต4อไป       

ส4วนท่ี 4 ผลการวิเคราะหkข@อมูลและประเมินโครงการ 

ด@านสภาวะแวดล@อม (Context Evaluation)        

ด@านปNจจัย (Input Evaluation)          

ด@านกระบวนการ ( Process Evaluation )         

ด@านผลผลิต ( Product Evaluation )         

ส4วนท่ี 5 สรุปผลการดำเนินโครงการ       

 สรุปผลการดำเนินการ          

  



 

 

สารบัญ (ตLอ) 

 
          หน@า 

ภาคผนวก          

 ภาคผนวก ก โครงการ           

 ภาคผนวก ข กำหนดการ           

 ภาคผนวก ค หนังสือเชิญวิทยากร/แบบตอบรับ        

 ภาคผนวก ง ประวัติวิทยากร          

 ภาคผนวก จ คำส่ังเข@าร4วมโครงการ         

 ภาคผนวก ฉ สำเนารายช่ือผู@เข@าร4วมโครงการ       

 ภาคผนวก จ เคร่ืองมือใช@ในการเก็บรวบรวมข@อมูล       

 ภาคผนวก ฉ ภาพกิจกรรม 



1 

 

สLวนที่ 1 

 

สLวนนำ 

 

ช่ือโครงการ  

การพัฒนาและความมีส4วนร4วมในการลดปริมาณขยะอาหารของผู@ประกอบการตามแนวทาง CSR 

 

หลักการและเหตุผล 

ปNญหาขยะอาหาร (Food Waste) เปIนประเด็นสำคัญของการพัฒนาที ่ย ั ่งยืนทั ้งในระดับโลก 

ระดับประเทศ และระดับท@องถิ่น โดยเฉพาะในเขตเมืองที่มีกิจกรรมการบริโภคอย4างคับคั่ง ขยะอาหารที่เกิด

จากผู@ประกอบการร@านอาหาร ผู@ประกอบการร@านอาหารตามสั่ง และพฤติกรรมการบริโภคของประชาชน 

ส4งผลให@เกิดผลกระทบต4อส่ิงแวดล@อม เศรษฐกิจ และสังคม เช4น การเพิ่มปริมาณก�าซเรือนกระจก การสูญเสีย

ทรัพยากรอาหารที่ยังมีศักยภาพนำกลับมาใช@ประโยชนkได@ และค4าใช@จ4ายในการจัดการขยะขององคkกรปกครอง

ส4วนท@องถิ่น สิ่งเหล4านี้สะท@อนถึงความจำเปIนในการพัฒนาความตระหนักรู@และการมีส4วนร4วมของทุกภาคส4วน

ในชุมชนอย4างจริงจัง 

พื้นท่ี เขตเทศบาลเมืองมหาสารคาม เปIนศูนยkกลางด@านเศรษฐกิจและการบริโภคของจังหวัด โดยมี

ผู@ประกอบการร@านอาหารหลากหลายประเภท โดยเฉพาะร@านอาหารตามสั่ง ซึ่งเปIนแหล4งผลิตอาหารปริมาณ

มากทุกวัน ส4งผลให@เกิดขยะอาหารจำนวนสูงอย4างต4อเนื่อง แม@ว4าจะมีระบบเก็บขนขยะของท@องถิ่น แต4

กระบวนการจัดการขยะอาหารในปNจจุบันยังขาดความร4วมมือแบบบูรณาการระหว4างผู@ประกอบการ ผู@บริโภค 

หน4วยงานรัฐ และชุมชน ทำให@ไม4สามารถลดปริมาณขยะอาหารได@อย4างยั่งยืน การลดปริมาณขยะอาหารจึง

เปIนทั ้งประเด็นด@านสิ ่งแวดล@อมและเปIนกลไกสำคัญในการขับเคลื ่อนเศรษฐกิจหมุนเวียน (Circular 

Economy) และการสร@างความรับผิดชอบต4อสังคมของธุรกิจ (CSR) 

มหาวิทยาลัยราชภัฏในฐานะสถาบันที่มีพันธกิจพัฒนาท@องถิ่น มีบทบาทสำคัญในการสร@างองคkความรู@ 

ถ4ายทอดเทคโนโลยี และพัฒนาศักยภาพบุคลากรท@องถิ่น ผ4านการบ4มเพาะนักศึกษาให@เปIน “วิศวกรสังคม” ท่ี

สามารถลงพื้นที่สำรวจ วิเคราะหk และร4วมแก@ไขปNญหากับชุมชน โครงการนี้จึงออกแบบให@เกิดการทำงาน

ร4วมกันระหว4างมหาวิทยาลัย ผู@ประกอบการร@านอาหาร ร@านอาหารตามสั่ง ประชาชน และองคkกรปกครองส4วน

ท@องถ่ิน เพ่ือพัฒนารูปแบบการลดและคัดแยกขยะอาหารท่ีเหมาะสมกับบริบทของพ้ืนท่ีเมืองมหาสารคาม 

กระบวนการทำงานแบ4งออกเปIนต@นน้ำ – กลางน้ำ – ปลายน้ำ เริ่มตั้งแต4การเก็บข@อมูลเชิงพื้นที่และ

สร@างความตระหนักรู@ การทดลองมาตรการลดขยะอาหารร4วมกับผู@ประกอบการร@านอาหารและร@านอาหารตาม

สั่ง ไปจนถึงการนำขยะอาหารกลับมาใช@ประโยชนkและเผยแพร4ผลลัพธkแก4ชุมชน กระบวนการดังกล4าวไม4เพียง

ทำให@สามารถลดปริมาณขยะอาหารตามเปnาหมาย แต4ยังสร@างเครือข4ายความร4วมมือ พัฒนานวัตกรรมชุมชน 

และจัดทำฐานข@อมูล Big Data สำหรับการวางแผนพัฒนาท@องถ่ินระยะยาว 
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ด@วยเหตุนี้ โครงการ “การพัฒนาและความมีส4วนร4วมในการลดปริมาณขยะอาหารของผู@ประกอบการ

ตามแนวทาง CSR” จึงเปIนโครงการที่มีความจำเปIนอย4างยิ่งสำหรับการเสริมสร@างการจัดการขยะอาหารในเขต

เทศบาลเมืองมหาสารคามให@มีประสิทธิภาพมากขึ้น ลดผลกระทบทางสิ่งแวดล@อม ส4งเสริมพฤติกรรมการ

บริโภคท่ีรับผิดชอบ เสริมสร@างบทบาทของผู@ประกอบการร@านอาหารและร@านอาหารตามส่ัง และยกระดับความ

ร4วมมือของชุมชนให@ก@าวสู4สังคมท่ีเปIนมิตรต4อส่ิงแวดล@อมอย4างย่ังยืน 

ผู:รับผิดชอบโครงการ 

หัวหน@าโครงการ ผู@ช4วยศาสตราจารยkชัชวรรณk  ลีโรจนวุฒิกุล เบอรkโทรติดต4อ 064 549 5464 

ผู@ร4วมโครงการ  

1. ผู@ช4วยศาสตราจารยk ดร.สุวนัย  ทะคำสอน เบอรkโทรติดต4อ 081 954 1788 

2. ผู@ช4วยศาสตราจารยkสุธิดา ผิวขาว  เบอรkโทรติดต4อ 085 156 3514 

3. ผู@ช4วยศาสตราจารยkกานตkสีนี ทิพยkมนเทียร เบอรkโทรติดต4อ 095 365 2975 

 

หน>วยงาน 

 คณะนิติศาสตรk มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 

 

งบประมาณ  180,000 บาท 

 งบประมาณท่ีหน4วยงานภายนอกสนับสนุนในลักษณะ maching fund  - ไม4มี - 

 

ความสอดคล:องกับแผนระดับต>าง ๆ ความเช่ือมโยงตาม พ.ร.บ. มรภ. และเปGาหมายการพัฒนาท่ีย่ังยืน (SDGs) 

ยุทธศาสตรSชาติ ระยะ 20 ปV (พ.ศ. 2561 - 2580) 

 ด@านการสร@างการเติบโตบนคุณภาพชีวิตท่ีเปIนมิตรต4อส่ิงแวดล@อม 

แผนแม>บทภายใต:แผนยุทธศาสตรSชาติ (พ.ศ. 2561 - 2580)   

 ด@านการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล@อมอย4างย่ังยืน 

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห>งชาติ ฉบับท่ี 13   

 หมุดหมายท่ี 10 : ไทยมีเศรษฐกิจหมุนเวียนและสังคมคารkบอนต่ำ 

ยุทธศาสตรSกระทรวงอุดมศึกษา วิทยาศาสตรS วิจัยและนวัตกรรม 

 แพลตฟอรkมท่ี 3 : การพัฒนาท@องถ่ินและเศรษฐกิจฐานราก 

 

ความเช่ือมโยงพันธกิจตามพระราชบัญญัติมหาวิทยาลัยราชภัฏ พ.ศ. 2547 มาตรา 8 ในการดำเนินงาน

เพ่ือให:บรรลุวัตถุประสงคSตามมาตรา 7 ให:กำหนดภาระหน:าท่ีของมหาวิทยาลัย  

ข@อท่ี 1 การจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาท@องถ่ิน  

ข@อท่ี 3 การให@บริการวิชาการแก4สังคม  

ข@อท่ี 4 การทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรมและการอนุรักษkส่ิงแวดล@อมแผนยุทธศาสตรk 
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มหาวิทยาลัยราชภัฏเพ่ือการพัฒนาท:องถ่ิน ระยะ 20 ปV (พ.ศ. 2560-2579) 

 ยุทธศาสตรkท่ี 3 การพัฒนาท@องถ่ินอย4างย่ังยืน 

แผนปฏิบัติการเชิงยุทธศาสตรS มหาวิทยาลัยราชภัฏ ระยะ 5 ปV (พ.ศ. 2560-2579) 

 ยุทธศาสตรkท่ี 3 การพัฒนาท@องถ่ินอย4างย่ังยืน 

แผนปฏิบัติราชการ ประจำปVงบประมาณ พ.ศ. 2569 มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 

ประเด็นยุทธศาสตรS  

 ยุทธศาสตรkท่ี 3 การพัฒนาท@องถ่ินและส่ิงแวดล@อมอย4างย่ังยืน 

ตัวช้ีวัด 

 ตัวช้ีวัดท่ี 3.1 ระดับความสำเร็จของการพัฒนาท@องถ่ินอย4างย่ังยืน 

 

เปGาหมายการพัฒนาท่ีย่ังยืน (Sustainable Development Goals : SDGs) 

 เปnาหมายท่ี 12 การผลิตและการบริโภคท่ีย่ังยืน  

เปnาหมายท่ี 13 การรับมือการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ 

 

นโยบายศึกษาธิการจังหวัด 

 ส4งเสริมการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาท@องถ่ินโดยเน@นการมีส4วนร4วมของชุมชน การสร@างจิตสำนึกด@าน

ส่ิงแวดล@อม และการพัฒนาทักษะชีวิตของผู@เรียนให@สามารถนำองคkความรู@ไปใช@ในการพัฒนาสังคมและชุมชน

ได@อย4างย่ังยืน 

 

กิจกรรมหลัก มหาวิทยาลัยราชภัฏเพ่ือการพัฒนาท:องถ่ิน (Program/Sub Program) 

Program P3 : เสริมสร@างชุมชนรักษkโลกเพ่ือรับมือการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ 

Sub Program P3.1 : Natural Resources & Environment   

 

ประเภทโครงการพัฒนาท:องถ่ิน (ด:านเศรษฐกิจ/ด:านสังคม/ด:านส่ิงแวดล:อม/ด:านการศึกษา) 

ด@านส่ิงแวดล@อม และด@านสังคม 

 

วัตถุประสงคSของโครงการ 

1. เพื่อพัฒนารูปแบบการมีส4วนร4วมของผู@ประกอบการร@านอาหารและร@านอาหารตามสั่งในเขต

เทศบาลเมืองมหาสารคาม 

2. เพื่อสำรวจ วิเคราะหk และจัดทำข@อมูลเชิงพื้นที่เกี่ยวกับปริมาณขยะอาหารและพฤติกรรมการ

บริโภคของประชาชนในเขตเทศบาลเมือง 

3. เพ่ือลดปริมาณขยะอาหารจากผู@ประกอบการร@านอาหารให@ได@ตามเปnาหมายท่ีกำหนด 
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4. เพ่ือสร@างเครือข4ายความร4วมมือระหว4างมหาวิทยาลัย ผู@ประกอบการ ชุมชน และหน4วยงานท@องถ่ิน 

 

กลุ>มเปGาหมาย/ผู:เข:าร>วมโครงการ 

ปริมาณกลุ4มเปnาหมาย รวมท้ังส้ินจำนวน 150 คน ประกอบด@วย 

1. ผู@ประกอบการในเขตพ้ืนท่ีเทศบาลเมืองมหาสารคาม   จำนวน 50 คน  

2. ประชาชนในเขตพ้ืนท่ีเทศบาลเมืองมหาสารคาม   จำนวน 50 คน 

3. คณาจารยk บุคลากร และนักศึกษาคณะนิติศาสตรk  จำนวน 50 คน 

 

ระยะเวลาในการดำเนินการ/กิจกรรม  

ดำเนินการเปIนระยะเวลา 5 วัน ระหว4างวันท่ี 24 ธันวาคม พ.ศ. 2568 ถึงวันท่ี 9 มกราคม พ.ศ. 

2569 

 

สถานท่ี/พ้ืนท่ีดำเนินการ  

ดำเนินโครงการในพื้นที่เทศบาลเมืองมหาสารคาม อำเภอเมืองมหาสารคาม จังหวัดมหาสารคาม 

จำนวน 1 พื ้นที ่ ซึ ่งเปIนพื ้นที ่เปnาหมายหลักในการดำเนินกิจกรรมด@านการลดปริมาณขยะอาหารของ

ผู@ประกอบการและผู@บริโภค 

 

หมู>บ:าน/ชุมชน 

ช่ือหมู>บ:าน/ชุมชน 
ท่ีอยู>  (ระบุสถานท่ีต้ัง เลขท่ี /ถนน/ตำบล/อำเภอ/จังหวัด/

รหัสไปรษณียS) 

1. เทศบาลเมืองมหาสารคาม 

 

ตำบลตลาด อำเภอเมืองมหาสารคาม จังหวัดมหาสารคาม 44000 

 

ภาคีเครือข>ายท่ีร>วมดำเนินการ (ถ:ามี) 

ภาคีเครือข>าย 2 เครือข>าย 

ช่ือภาคีเครือข>าย ท่ีอยู>  

(ระบุสถานท่ีต้ัง เลขท่ี /ถนน/ตำบล/

อำเภอ/จังหวัด/รหัสไปรษณียS) 
ท่ี ภาคีเครือข>ายภายนอก ภาคีเครือข>ายภายใน 

1. เทศบาลเมืองมหาสารคาม  เทศบาลเมืองมหาสารคาม ตำบลตลาด 

อำเภอเมืองมหาสารคาม จังหวัด

มหาสารคาม 44000 
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2.  คณะวิทยาศาสตรkและ

เทคโนโลยี มหาวิทยาลัย

ราชภัฏมหาสารคาม 

มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ตำบล

ตลาด อำเภอเมืองมหาสารคาม จังหวัด

มหาสารคาม 44000 

 

ผลิตภัณฑS/นวัตกรรม 

ช่ือจำนวนผลิตภัณฑS/นวัตกรรม ท่ีอยู>  

(ระบุสถานท่ีต้ัง เลขท่ี /ถนน/ตำบล/

อำเภอ/จังหวัด/รหัสไปรษณียS) 
ท่ี ผลิตภัณฑS นวัตกรรม 

1. ปุmยหมักจากเศษอาหาร ระบบการคัดแยกและส4งต4อ

ขยะอาหารในชุมชน 

เทศบาลเมืองมหาสารคาม ตำบลตลาด 

อำเภอเมืองมหาสารคาม จังหวัด

มหาสารคาม 44000 

2.  ส่ือรณรงคkลดขยะอาหาร 

(ปnาย/ส่ือออนไลนk) 

เทศบาลเมืองมหาสารคาม ตำบลตลาด 

อำเภอเมืองมหาสารคาม จังหวัด

มหาสารคาม 44000 
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กลุ>มวิสาหกิจชุมชน/ผู:ประกอบการ 

ช่ือจำนวนกลุ>มวิสาหกิจชุมชน/ผู:ประกอบการ ท่ีอยู>  

(ระบุสถานท่ีต้ัง เลขท่ี /ถนน/ตำบล/

อำเภอ/จังหวัด/รหัสไปรษณียS) 
ท่ี กลุ>มวิสาหกิจชุมชน ผู:ประกอบการ 

1. 

 

กลุ4มผู@ประกอบการ

ร@านอาหารในเขตเทศบาล

เมืองมหาสารคาม 

เทศบาลเมืองมหาสารคาม ตำบลตลาด 

อำเภอเมืองมหาสารคาม จังหวัด

มหาสารคาม 44000 

2. 

 

กลุ4มผู@ประกอบการ

ร@านอาหารตามส่ังในเขต

เทศบาลเมืองมหาสารคาม 

เทศบาลเมืองมหาสารคาม ตำบลตลาด 

อำเภอเมืองมหาสารคาม จังหวัด

มหาสารคาม 44000 

นักศึกษา  

จำนวนผู@สำเร็จการศึกษาท่ีได@รับการบ4มเพาะเปIนวิทยากรวิศวกรสังคม จำนวน 50 คน  

นักศึกษาท่ีเข@าร4วมโครงการได@รับการพัฒนาศักยภาพผ4านกระบวนการวิศวกรสังคม โดยสามารถนำ

องคkความรู@ไปประยุกตkใช@ในการลงพ้ืนท่ีจริง การเก็บข@อมูลเชิงระบบ การวิเคราะหkปNญหา และการออกแบบ

แนวทางแก@ไขปNญหาขยะอาหารร4วมกับชุมชนได@อย4างมีประสิทธิภาพ 

 

ผลงานท่ีได:รับการตีพิมพS  

จำนวนผลงานของนักศึกษา/อาจารยkท่ีได@รับการตีพิมพkในระดับชาติหรือนานาชาติ จำนวน 1 เร่ือง  

ผลงานวิชาการท่ีเกิดจากโครงการเปIนการบูรณาการองคkความรู@ด@านการจัดการส่ิงแวดล@อม การมีส4วน

ร4วมของชุมชน และแนวคิดความรับผิดชอบต4อสังคม (CSR) ซ่ึงสามารถนำไปเผยแพร4ในระดับชาติ และต4อยอด

องคkความรู@เพ่ือการพัฒนาท@องถ่ินอย4างย่ังยืน 

 

ชื่อผลงาน 

 การพัฒนาและความมีส4วนร4วมในการลดปริมาณขยะอาหารของผู@ประกอบการและผู@บริโภคตาม

แนวคิด CSR 

 

ตัวชี้วัดกิจกรรมหลัก 

ตัวช้ีวัดกิจกรรม (Co-KPI) 

ตัวช้ีวัด ค>าเปGาหมาย หน>วยนับ 

P3-K01 จำนวนหมู4บ@าน/ชุมชน ท่ีได@รับการพัฒนา 2.00 หมู4บ@าน/ชุมชน 

P3-K02 จำนวนเครือข4ายร4วมพัฒนา 2.00 เครือข4าย 
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P3-K03 จำนวนนวัตกรรมเสริมสร@างชุมชนรักษkโลกเพ่ือรับมือ Climate 

Change 

1.00 หน4วย 

P3-K04 จำนวนประชากรท่ีเข@าร4วมโครงการท่ีเกิดความตระหนักรู@และ

ปรับตัว 

100.00 คน 

P3-K05 GVH เพ่ิมข้ึนจากเดิม 10.00 ร@อยละ 

 

ตัวช้ีวัดกิจกรรม (U-KPI) 

ตัวช้ีวัด ค>าเปGาหมาย หน>วยนับ 

P3-A01 จำนวนนักศึกษาท่ีได@รับการพัฒนาด@วยกระบวนการวิศวกร

สังคม 

50.00 คน 

P3-A02 จำนวนนักศึกษาท่ีได@นำองคkความรู@ไปใช@ในการลงพ้ืนท่ี 50.00 คน 

P3-A03 จำนวนประเด็นน4าสนใจในพ้ืนท่ีท่ีเปIน Prelim  10.00 ประเด็น 

P3-A04 การบันทึกข@อมูลลง Big data ราชภัฏ 100.00 ร@อยละ 

RMU88 จำนวนโครงการท่ีคนในชุมชนท@องถ่ินมีส4วนร4วมในการบริหาร

จัดการ บำรุงรักษาและใช@ประโยชนkทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล@อม

อย4างสมดุลและย่ังยืน 

1.00 โครงการ 

RMU92 จำนวนโครงการท่ีส4งเสริมความตระหนักรู@และแนวทางการ

รองรับปรับตัวผลกระทบด@านการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ 

1.00 โครงการ 

 

ตัวช้ีวัดกิจกรรม (KPI) 

ตัวช้ีวัด ค>าเปGาหมาย หน>วยนับ 

ปริมาณขยะอาหารท่ีลดลง 25.00 ร@อยละ 

บทความวิชาการ 1.00 เร่ือง 

***ตามโครงการที่ได/รับการอนุมัติ 

 

กิจกรรมดำเนินงาน  

กระบวนการ 

ต:นน้ำ 

1. พัฒนาศักยภาพนักศึกษาในบทบาท “วิศวกรสังคม” ให@มีความรู@ความเข@าใจเก่ียวกับปNญหาขยะอาหาร 

แนวคิด CSR และการจัดการขยะอาหารอย4างย่ังยืน 

2. สร@างความเข@าใจบริบทพ้ืนท่ีชุมชนเมืองและผู@ประกอบการร@านอาหาร เพ่ือเตรียมความพร@อมในการ

ทำงานร4วมกับชุมชนและหน4วยงานท@องถ่ิน 
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กระบวนการ 

3. วางแผนและเตรียมเคร่ืองมือสำหรับการลงพ้ืนท่ีปฏิบัติจริงและการเก็บข@อมูลเชิงระบบ 

กลางน้ำ 

1. ลงพ้ืนท่ีดำเนินกิจกรรมรณรงคkลดขยะอาหารร4วมกับผู@ประกอบการและผู@บริโภคในเขตเทศบาลเมือง 

2. ทดลองมาตรการลด คัดแยก และจัดการขยะอาหารในร@านอาหารและร@านอาหารตามส่ัง 

3. นำขยะอาหารท่ีคัดแยกแล@วไปใช@ประโยชนk เช4น การผลิตปุmยหมัก พร@อมเก็บข@อมูลเพ่ือติดตามผลการ

ดำเนินงาน 

ปลายน้ำ 

1. เผยแพร4ผลการดำเนินงานและแนวปฏิบัติท่ีดีผ4านการส่ือสารสาธารณะ 

2. จัดทำข@อเสนอแนะและแนวทางการขยายผล เพ่ือการจัดการขยะอาหารอย4างย่ังยืนในระดับชุมชนเมือง 

 

ผลผลิต (Output) 

ผลผลิต (Output) 

1. ข@อมูลเชิงพ้ืนท่ีและข@อมูลปริมาณขยะอาหารในเขตเทศบาลเมืองมหาสารคาม พร@อมบันทึกลงระบบ Big 

Data 

2. มาตรการและส่ือรณรงคkลดขยะอาหาร ท่ีพัฒนาร4วมกับผู@ประกอบการร@านอาหารและร@านอาหารตามส่ัง 

รวมถึงระบบคัดแยกและส4งต4อขยะอาหารเพ่ือทำปุmยหมัก 

 

ผลลัพธS (Outcome)  

ผลลัพธS (Outcome) 

1. ปริมาณขยะอาหารลดลงอย4างน@อย 25% จากร@านอาหารและร@านอาหารตามส่ังท่ีเข@าร4วมโครงการ 

2. ผู@ประกอบการและประชาชนมีความตระหนักรู@และพฤติกรรมด@านการบริโภคท่ีรับผิดชอบเพ่ิมข้ึน พร@อม

เกิดเครือข4ายความร4วมมือในการจัดการขยะอาหารอย4างย่ังยืน 

3. ส4งต4อขยะอาหารเพ่ือไปใช@ในการทำปุmย 

 

ผลกระทบ (impact)/ประโยชนSท่ีคาดว>าจะได:รับ 

 ด@านเศรษฐกิจ   ผู@ประกอบการลดต@นทุนจากการลดของเสียและวัตถุดิบเกินความจำเปIน  

       พร@อมส4งเสริมเศรษฐกิจหมุนเวียนในพ้ืนท่ี 

 ด@านสังคม    เกิดการปรับพฤติกรรมการบริโภค ลดการท้ิงอาหาร และเกิดความร4วมมือของชุมชน 

       ในการจัดการขยะอาหาร 

 ด@านการศึกษา   ผู@ประกอบการ ผู@บริโภค และนักศึกษาได@รับความรู@เร่ืองการลดขยะอาหารและ 
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       การรับผิดชอบต4อส่ิงแวดล@อมมากข้ึน 

 ด@านส่ิงแวดล@อม  ลดปริมาณขยะอาหารของเมือง ลดภาระการกำจัดขยะ และลดผลกระทบ 

       ต4อส่ิงแวดล@อมโดยรวม 

 

ป�จจัยความเส่ียงท่ีอาจจะเกิดข้ึนในการดำเนินโครงการ 

ป�จจัยความเส่ียง วิธีจัดการความเส่ียง 

ผู@ประกอบการและผู@บริโภคขาดความใส4ใจหรือไม4ให@

ความร4วมมือ ทำให@การลดและคัดแยกขยะอาหารไม4

เปIนไปตามแผน 

การกระตุ@นทางด@านความคุ@มค4า เพ่ือให@

ผู@ประกอบการเห็นประโยชนkจากการลดต@นทุน ลด

ของเสีย และภาพลักษณkร@านท่ีดีข้ึน 

การให@ข@อมูลหรือบันทึกข@อมูลไม4ครบถ@วน ส4งผลให@

การประเมินผลคลาดเคล่ือนและข@อมูลไม4พร@อมใช@

งาน 

การกระตุ@นทางส่ือและการส่ือสาร เพ่ือสร@าง

แรงจูงใจและความเข@าใจ ผ4านปnายรณรงคk ส่ือ

ออนไลนk และการลงพ้ืนท่ีส่ือสารโดยทีมโครงการ 

 

การประเมิน SROI 

ประเมินผลตอบแทนเชิงสังคมจากการลงทุนในโครงการ โดยพิจารณาท้ังด@านเศรษฐกิจ สังคม และ

ส่ิงแวดล@อม ตัวช้ีวัด เช4น 

• ปริมาณขยะอาหารท่ีลดลงจากร@านอาหารและร@านอาหารตามส่ัง (กิโลกรัม/วัน) 

• ต@นทุนวัตถุดิบและค4าใช@จ4ายในการจัดการขยะของผู@ประกอบการท่ีลดลง (บาท/เดือน) 

• จำนวนผู@ประกอบการและประชาชนท่ีมีการปรับเปล่ียนพฤติกรรมการบริโภคอย4างรับผิดชอบ  

• มูลค4าการนำขยะอาหารไปใช@ประโยชนk เช4น การผลิตปุmยหมัก (มูลค4าเชิงเศรษฐกิจ) 

• ผลกระทบต4อชุมชน เช4น การสร@างความร4วมมือ ความตระหนักรู@ และความพึงพอใจของผู@มี

ส4วนเก่ียวข@อง (%) 

คำนวณ SROI โดยนำมูลค4าเชิงสังคมท่ีเกิดข้ึนหารด@วยค4าใช@จ4ายในการดำเนินโครงการ เพ่ือเปรียบเทียบ

ผลตอบแทนทางสังคมต4อการลงทุน 
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สLวนที่ 2 

วิธีดำเนินการ 

 

กลุ>มเปGาหมาย/ผู:เข:าร>วมโครงการ 

ปริมาณกลุ4มเปnาหมาย รวมท้ังส้ินจำนวน 150 คน ประกอบด@วย 

1. ผู@ประกอบการในเขตพ้ืนท่ีเทศบาลเมืองมหาสารคาม   จำนวน 50 คน  

2. ประชาชนในเขตพ้ืนท่ีเทศบาลเมืองมหาสารคาม   จำนวน 50 คน 

3. คณาจารยk บุคลากร และนักศึกษาคณะนิติศาสตรk  จำนวน 50 คน 

 

ผู:เข:าร>วมโครงการ 

ปริมาณกลุ4มเปnาหมาย รวมท้ังส้ินจำนวน 150 คน ประกอบด@วย 

1. ผู@ประกอบการในเขตพ้ืนท่ีเทศบาลเมืองมหาสารคาม   จำนวน 50 คน  

2. ประชาชนในเขตพ้ืนท่ีเทศบาลเมืองมหาสารคาม   จำนวน 50 คน 

3. คณาจารยk บุคลากร และนักศึกษาคณะนิติศาสตรk  จำนวน 50 คน 

 จากข@อมูลปริมาณกลุ4มเปnาหมาย จำนวน 150 คน เมื่อเทียบกับจำนวนผู@เข@าร4วมโครงการ จำนวน

ทั้งสิ้น 150 คน คิดเปIนร@อยละ 100 นั่นคือผู@เข@าร4วมโครงการ เปIนไปตามเปnาหมายที่กำหนด จำนวน 150 คน 

คิดเปIนร@อยละ 100 

 

เคร่ืองมือท่ีใช:ในการเก็บข:อมูล  

1. แบบสอบถาม (Questionnaire) เพื่อเก็บข@อมูลพฤติกรรมการบริโภคอาหารและการจัดการขยะ

อาหารของผู@ประกอบการและผู@บริโภคในพ้ืนท่ี  

2. แบบบันทึกข@อมูลปริมาณขยะอาหาร (Food Waste Recording Form) สำหรับเก็บข@อมูลเชิง

ปริมาณรายวันและรายสัปดาหkจากสถานประกอบการร@านอาหาร  

3. แบบสัมภาษณkเชิงลึก (In-depth Interview) เพื่อศึกษาปNญหา อุปสรรค และแนวทางการจัดการ

ขยะอาหารจากผู@มีส4วนเก่ียวข@อง  

4. แบบสังเกต (Observation Form) เพื่อสังเกตพฤติกรรมการบริโภค การจัดการเศษอาหาร และ

การคัดแยกขยะในพ้ืนท่ีจริง  

5. ระบบฐานข@อมูล Big Data ของมหาวิทยาลัยราชภัฏ สำหรับบันทึกและจัดเก็บข@อมูลเชิงพื้นที่อย4าง

เปIนระบบ 

 

วิธีการเก็บรวบรวมข:อมูล 
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1. เก็บข@อมูลเชิงปริมาณ โดยใช@แบบสอบถามจากผู@ประกอบการและประชาชนในพื้นที่เปnาหมาย เพ่ือ

วิเคราะหkพฤติกรรมการบริโภคและการจัดการขยะอาหาร  

2.  เก็บข@อมูลปริมาณขยะอาหารจากสถานประกอบการร@านอาหาร โดยบันทึกข@อมูลรายวัน/ราย

สัปดาหk ก4อนและหลังการดำเนินกิจกรรมรณรงคk  

3. เก็บข@อมูลเชิงคุณภาพ โดยการสัมภาษณkผู@ประกอบการและผู@เกี่ยวข@อง เพื่อวิเคราะหkปNจจัยที่ส4งผล

ต4อการเกิดขยะอาหาร  

4. ใช@วิธีการสังเกตพฤติกรรมจริงในพ้ืนท่ี เช4น การส่ังอาหาร การเหลืออาหาร และการคัดแยกขยะ  

5. บันทึกข@อมูลท้ังหมดเข@าสู4ระบบ Big Data เพ่ือใช@ในการวิเคราะหkและติดตามผลในระยะยาว 

 

การวิเคราะหSข:อมูล 

1. วิเคราะหkข@อมูลเชิงปริมาณ โดยใช@สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ได@แก4 ความถี่ ร@อย

ละ ค4าเฉล่ีย และส4วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เพ่ืออธิบายพฤติกรรมการบริโภคและปริมาณขยะอาหาร  

2. วิเคราะหkเปรียบเทียบข@อมูลก4อนและหลังการดำเนินโครงการ (Before–After Comparison) เพ่ือ

ประเมินผลการลดปริมาณขยะอาหาร  

3. วิเคราะหkข@อมูลเชิงคุณภาพ โดยใช@การวิเคราะหkเนื ้อหา (Content Analysis) จากข@อมูลการ

สัมภาษณkและการสังเกต  

4. วิเคราะหkเชิงบูรณาการ (Integration Analysis) เพื่อเชื่อมโยงข@อมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพใน

การสรุปผลการดำเนินโครงการ 

 

เกณฑSท่ีใช:ในการวิเคราะหSข:อมูล  

1. เกณฑkการแปลผลแบบสอบถาม (มาตราส4วนประมาณค4า 5 ระดับ – Likert Scale) ใช@เกณฑk

ค4าเฉล่ีย (Mean) ในการแปลผล ดังน้ี 

ค>าเฉล่ีย ระดับความคิดเห็น 

4.51 – 5.00 มากท่ีสุด 

3.51 – 4.50 มาก 

2.51 – 3.50 ปานกลาง 

1.51 – 2.50 น@อย 

1.00 – 1.50 น@อยท่ีสุด 

 

2. เกณฑkการประเมินผลการลดปริมาณขยะอาหาร ใช@การเปรียบเทียบข@อมูลก4อนและหลังดำเนิน

โครงการ โดยกำหนดเกณฑkดังน้ี 

• ลดลง ≥ 25% = บรรลุเปnาหมายโครงการ  
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• ลดลง 10–24% = บรรลุผลในระดับดี  

• ลดลง ต่ำกว>า 10% = ควรปรับปรุง  

 

3. เกณฑkการประเมินการมีส4วนร4วมของผู@เข@าร4วมโครงการ พิจารณาจากอัตราการเข@าร4วมโครงการ 

เทียบกับกลุ4มเปnาหมาย 

• ≥ 90% = อยู4ในระดับมากท่ีสุด  

• 70–89% = อยู4ในระดับมาก  

• 50–69% = อยู4ในระดับปานกลาง  

• ต่ำกว4า 50% = อยู4ในระดับน@อย  

 

4. เกณฑkการประเมินความสำเร็จของตัวช้ีวัด (KPI Achievement) 

• บรรลุ ≥ 100% ของเปGาหมาย = สำเร็จตามเกณฑk  

• บรรลุ 80–99% = สำเร็จในระดับดี  

• บรรลุ ต่ำกว>า 80% = ควรปรับปรุง  

5. เกณฑkการวิเคราะหkข@อมูลเชิงคุณภาพ ใช@การวิเคราะหkเน้ือหา (Content Analysis) โดยพิจารณา 

• ความถ่ีของประเด็นท่ีพบ  

• ความสอดคล@องของข@อมูลจากหลายแหล4ง (Triangulation)  

• การจัดหมวดหมู4และสรุปประเด็นสำคัญ 
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สLวนที่ 3 

การบูรณาการโครงการ 

 
ประโยชนSท่ีได:รับจากโครงการ  

 ประโยชนSต>อผู:เข:าร>วมโครงการ 

 1. ผู@ประกอบการและประชาชนมีความรู@ ความเข@าใจ และสามารถปรับเปล่ียนพฤติกรรมการ

บริโภคเพ่ือลดปริมาณขยะอาหารได@อย4างเหมาะสม  

 2. นักศึกษาได@รับการพัฒนาทักษะการเปIน “วิศวกรสังคม” สามารถนำองคkความรู@ไปประยุกตkใช@

ในการลงพ้ืนท่ีจริงและแก@ไขปNญหาชุมชน  

 3. ผู@เข@าร4วมโครงการเกิดความตระหนักรู@ด@านส่ิงแวดล@อมและมีส4วนร4วมในการจัดการขยะอาหาร

อย4างย่ังยืน 

 ประโยชนSต>อหน>วยงาน/มหาวิทยาลัย 

 1. มหาวิทยาลัยสามารถบูรณาการการเรียนการสอน การวิจัย และการบริการวิชาการสู4การ

พัฒนาท@องถ่ินได@อย4างเปIนรูปธรรม  

 2. เกิดองคkความรู@และฐานข@อมูล (Big Data) ด@านการจัดการขยะอาหารในระดับพ้ืนท่ี เพ่ือใช@ใน

การวางแผนพัฒนาท@องถ่ินในระยะยาว  

 3. ส4งเสริมภาพลักษณkของมหาวิทยาลัยในการเปIนสถาบันท่ีมีบทบาทสำคัญในการพัฒนาสังคม

และส่ิงแวดล@อมอย4างย่ังยืน 

 ประโยชนSต>อชุมชน/สังคม 

 1. ปริมาณขยะอาหารในพ้ืนท่ีลดลง ส4งผลให@ลดภาระในการจัดการขยะขององคkกรปกครองส4วน

ท@องถ่ิน  

 2. เกิดเครือข4ายความร4วมมือระหว4างผู@ประกอบการ ชุมชน และหน4วยงานภาครัฐในการจัดการ

ขยะอาหาร  

 3. ชุมชนมีแนวทางการจัดการขยะอาหารท่ีสามารถดำเนินการได@อย4างต4อเน่ืองและย่ังยืน 

 

การบูรณาการกับการเรียนการสอน  

รายวิชา  กฎหมายส่ิงแวดล@อม 

วิธีการใช:ประโยชนS นำโครงการไปใช@เปIนกรณีศึกษา (Case Study) ในการเรียนการสอน โดยให@

นักศึกษาเรียนรู@ผ4านการปฏิบัติจริง (Experiential Learning) เช4น การลงพ้ืนท่ีเก็บข@อมูล วิเคราะหkปNญหา และ

ออกแบบแนวทางแก@ไขร4วมกับชุมชน ซึ่งช4วยเสริมสร@างทักษะการคิดวิเคราะหk การทำงานเปIนทีม และการ

แก@ไขปNญหาเชิงพ้ืนท่ี 
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การบูรณาการกับการวิจัย 

โครงการน้ีสามารถต4อยอดเปIนงานวิจัยด@านการจัดการขยะอาหาร การมีส4วนร4วมของชุมชน และการ

พัฒนาอย4างย่ังยืน โดยนำข@อมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพท่ีได@จากการดำเนินโครงการไปวิเคราะหkเพ่ือสร@าง

องคkความรู@ใหม4 รวมท้ังพัฒนาเปIนบทความวิชาการเพ่ือตีพิมพkในระดับชาติหรือระดับนานาชาติ และใช@เปIน

ฐานข@อมูลในการวิจัยในอนาคต 

แนวทางการดำเนินงานในป=งบประมาณตAอไป 

1. ขยายพื้นที่ดำเนินโครงการไปยังชุมชนหรือเทศบาลอื่นในจังหวัดมหาสารคาม เพื่อเพิ่มขอบเขตการ

ลดขยะอาหารในระดับจังหวัด  

2. พัฒนาระบบติดตามและประเมินผลการจัดการขยะอาหารในระยะยาว โดยใช@ฐานข@อมูล Big Data  

3. ส4งเสริมการพัฒนานวัตกรรมและเครือข4ายความร4วมมือด@านการจัดการขยะอาหาร เพื่อยกระดับสู4

การเปIนต@นแบบของชุมชนรักษkส่ิงแวดล@อม 
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สLวนที่ 4 

ผลการวิเคราะห[ข:อมูลและประเมินโครงการ 

 
การนำเสนอผลการประเมินโครงการ ผู@รับผิดชอบโครงการได@นำเสนอผลการประเมินโครงการตาม

การประเมิน CIPP Model ดังน้ี 

 

ด:านสภาวะแวดล:อม (Context Evaluation) 

ด:านสภาวะแวดล:อม (Context Evaluation) 

 ผลการประเมินด@านสภาวะแวดล@อม พบว4า พื้นที่เทศบาลเมืองมหาสารคามเปIนพื้นที่ศูนยkกลาง

ด@านเศรษฐกิจและการบริโภค ส4งผลให@เกิดปริมาณขยะอาหารจำนวนมาก โดยเฉพาะจากร@านอาหารและ

ร@านอาหารตามส่ัง ซ่ึงเปIนแหล4งกำเนิดขยะอาหารหลักของพ้ืนท่ี 

 จากการสำรวจข@อมูลเบื้องต@น พบว4าปNญหาขยะอาหารเกิดจากพฤติกรรมการบริโภคเกินความ

จำเปIน การผลิตอาหารเกินความต@องการ และการขาดระบบการคัดแยกขยะอย4างมีประสิทธิภาพ ทั้งนี้ ชุมชน

และผู@ประกอบการมีความต@องการแนวทางในการจัดการขยะอาหารท่ีเหมาะสม 

 ดังนั้น โครงการจึงมีความสอดคล@องกับบริบทพื้นที่ และตอบสนองความต@องการของชุมชนได@

อย4างชัดเจน 

 

ด:านป�จจัย (Input Evaluation) 

ด:านป�จจัย (Input Evaluation) 

 ผลการประเมินด@านปNจจัย พบว4า โครงการมีความพร@อมในด@านทรัพยากร ได@แก4 บุคลากรที่มี

ความเชี ่ยวชาญ งบประมาณที ่เพียงพอ และการสนับสนุนจากภาคีเครือข4ายทั ้งภายในและภายนอก

มหาวิทยาลัย 

 นอกจากนี้ ยังมีการเตรียมความพร@อมของนักศึกษาในบทบาท “วิศวกรสังคม” จำนวน 50 คน 

ซ่ึงได@รับการอบรมให@มีความรู@ด@านการจัดการขยะอาหาร การเก็บข@อมูล และการทำงานร4วมกับชุมชน 

 เครื่องมือที่ใช@ในการเก็บข@อมูลมีความเหมาะสม ครอบคลุมทั้งข@อมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ 

ทำให@สามารถนำไปใช@ในการวิเคราะหkและประเมินผลได@อย4างมีประสิทธิภาพ 

 

ด:านกระบวนการ (Process Evaluation) 

ด:านกระบวนการ (Process Evaluation) 

 ผลการประเมินด@านกระบวนการ พบว4า การดำเนินโครงการเปIนไปตามแผนที่กำหนด โดย

แบ4งเปIน 3 ระยะ ได@แก4 ต@นน้ำ กลางน้ำ และปลายน้ำ 
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  ระยะต@นน้ำ มีการสร@างความรู@และความตระหนักรู@แก4ผู@เข@าร4วมโครงการ รวมทั้งการเก็บ

ข@อมูลพ้ืนฐานในพ้ืนท่ี  

  ระยะกลางน้ำ มีการดำเนินกิจกรรมรณรงคk ลด คัดแยก และจัดการขยะอาหารร4วมกับ

ผู@ประกอบการ  

  ระยะปลายน้ำ มีการนำขยะอาหารไปใช@ประโยชนk เช4น การทำปุmยหมัก และการเผยแพร4ผล

การดำเนินงาน  

 ผู@เข@าร4วมโครงการมีส4วนร4วมในกิจกรรมอย4างต4อเนื่อง คิดเปIนร@อยละ 100 ของกลุ4มเปnาหมาย 

ส4งผลให@การดำเนินโครงการเปIนไปอย4างมีประสิทธิภาพ 

 

ด:านผลผลิต (Product Evaluation)  

ด:านผลผลิต (Product Evaluation) 

 ผลการประเมินด@านผลผลิต พบว4า โครงการสามารถดำเนินการบรรลุเปnาหมายที่กำหนดไว@ โดยมี

ผลลัพธkท่ีสำคัญ ดังน้ี 

1) ปริมาณขยะอาหารลดลงไม4น@อยกว4าร@อยละ 25 จากสถานประกอบการที่เข@าร4วม

โครงการ  

2) ผู @ประกอบการและประชาชนมีความตระหนักรู @และพฤติกรรมการบริโภคท่ี

รับผิดชอบเพ่ิมข้ึน  

3) เกิดระบบการคัดแยกและการนำขยะอาหารไปใช@ประโยชนkในรูปแบบปุmยหมัก  

4) เกิดเครือข4ายความร4วมมือระหว4างมหาวิทยาลัย ผู@ประกอบการ และชุมชน  

5) มีการจัดทำฐานข@อมูล Big Data ด@านขยะอาหารในพ้ืนท่ี  

 โดยภาพรวม โครงการประสบความสำเร็จตามวัตถุประสงคk และสามารถนำไปต4อยอดเพื่อการ

พัฒนาท@องถ่ินอย4างย่ังยืนได@ 

 

 

 

  



17 

 

สLวนที่ 5 

สรุปผลการดำเนินการ 

 

สรุปผลการดำเนินการ 

โครงการ “การพัฒนาและความมีส4วนร4วมในการลดปริมาณขยะอาหารของผู @ประกอบการและ

ผู@บริโภคตามแนวคิด CSR” ได@ดำเนินการโดยมีเปnาหมายเพื่อแก@ไขปNญหาขยะอาหารในพื้นที่เทศบาลเมือง

มหาสารคาม ผ4านการบูรณาการความร4วมมือระหว4างมหาวิทยาลัย ผู@ประกอบการ และชุมชน โดยเริ่มต@นจาก

การศึกษาบริบทพื้นที่และสำรวจข@อมูลปNญหาขยะอาหารในระดับชุมชน (ระยะต@นน้ำ) ซึ่งพบว4าปริมาณขยะ

อาหารส4วนใหญ4เกิดจากพฤติกรรมการบริโภคเกินความจำเปIนและการขาดระบบการจัดการที่เหมาะสม 

จากนั้นจึงได@ดำเนินการอบรมและพัฒนาศักยภาพนักศึกษาในบทบาท “วิศวกรสังคม” จำนวน 50 คน เพ่ือ

เปIนกลไกสำคัญในการขับเคล่ือนกิจกรรมในพ้ืนท่ี 

ในระยะดำเนินงาน (กลางน้ำ) โครงการได@จ ัดกิจกรรมรณรงคkและสร@างการมีส 4วนร4วมของ

ผู@ประกอบการและประชาชน จำนวนรวม 150 คน โดยมุ4งเน@นการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการบริโภค การลด

การเหลือทิ้งอาหาร และการคัดแยกขยะอาหารอย4างถูกวิธี ควบคู4กับการเก็บรวบรวมข@อมูลทั้งเชิงปริมาณและ

เชิงคุณภาพอย4างเปIนระบบ ผ4านแบบสอบถาม การสังเกต และการบันทึกข@อมูลจากสถานประกอบการ เพ่ือ

นำไปใช@ในการวิเคราะหkและประเมินผลโครงการ 

ในระยะปลายน้ำ โครงการได@ส4งเสริมการนำขยะอาหารไปใช@ประโยชนk เช4น การผลิตปุmยหมัก และการ

พัฒนาระบบการจัดการขยะอาหารในระดับชุมชน รวมถึงการสรุปผลและถอดบทเรียนจากการดำเนินงาน 

พบว4าสามารถลดปริมาณขยะอาหารจากสถานประกอบการที่เข@าร4วมได@ไม4น@อยกว4าร@อยละ 25 และผู@เข@าร4วม

โครงการมีความตระหนักรู@และพฤติกรรมการบริโภคท่ีเหมาะสมเพ่ิมข้ึนอย4างชัดเจน 

โดยสรุป โครงการสามารถดำเนินการได@ครบถ@วนตามกระบวนการที่วางแผนไว@ตั้งแต4ต@นน้ำ กลางน้ำ 

จนถึงปลายน้ำ และบรรลุวัตถุประสงคkที่กำหนด ก4อให@เกิดผลลัพธkเชิงบวกทั้งด@านสิ่งแวดล@อม สังคม และ

การศึกษา อีกทั้งยังสามารถพัฒนาเปIนต@นแบบของการจัดการขยะอาหารในระดับชุมชนท่ีมีความยั่งยืน และ

สามารถขยายผลไปยังพ้ืนท่ีอ่ืนได@ในอนาคต 

 

ป�ญหาและอุปสรรคท่ีเกิดข้ึนของโครงการ 

1. ข:อจำกัดด:านพฤติกรรมของผู:เข:าร>วมโครงการ ผู@ประกอบการและผู@บริโภคบางส4วนยังไม4สามารถ

ปรับเปล่ียนพฤติกรรมการบริโภคและการจัดการขยะอาหารได@อย4างต4อเน่ือง ส4งผลให@การลดปริมาณขยะ

อาหารในบางช4วงเวลาไม4เปIนไปตามท่ีคาดหวัง  

2. ข:อจำกัดด:านเวลาในการดำเนินกิจกรรม ระยะเวลาการดำเนินโครงการค4อนข@างจำกัด ทำให@การ

ติดตามผลการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมในระยะยาวยังไม4ครอบคลุมเพียงพอ  
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3. ข:อจำกัดในการเก็บรวบรวมข:อมูล การเก็บข@อมูลปริมาณขยะอาหารจากสถานประกอบการบาง

แห4งยังไม4ครบถ@วน เน่ืองจากข@อจำกัดด@านเวลา ความพร@อมของผู@ให@ข@อมูล และความต4อเน่ืองในการบันทึก

ข@อมูล  

4. ความแตกต>างของบริบทสถานประกอบการ ร@านอาหารแต4ละแห4งมีรูปแบบการดำเนินงานท่ี

แตกต4างกัน ส4งผลให@การนำแนวทางการจัดการขยะอาหารไปปรับใช@มีความหลากหลายและไม4เปIนมาตรฐาน

เดียวกัน  

5. ข:อจำกัดด:านความร>วมมือของภาคีบางส>วน แม@ว4าภาพรวมจะได@รับความร4วมมือเปIนอย4างดี แต4

ยังมีบางภาคส4วนท่ีมีข@อจำกัดในการเข@าร4วมกิจกรรมอย4างต4อเน่ือง เน่ืองจากภาระงานและข@อจำกัดด@านเวลา 

 

แนวทางแก:ไขป�ญหา 

1.  การปรับเปล่ียนพฤติกรรมของผู:เข:าร>วมโครงการอย>างต>อเน่ือง ควรจัดกิจกรรมเสริมสร@างความ

ตระหนักรู@และสร@างแรงจูงใจอย4างต4อเน่ือง เช4น การให@ความรู@เชิงปฏิบัติ การส่ือสารผ4านส่ือประชาสัมพันธk 

และการสร@างต@นแบบร@านอาหารท่ีประสบความสำเร็จ เพ่ือกระตุ@นให@ผู@ประกอบการและผู@บริโภคปรับเปล่ียน

พฤติกรรมได@อย4างย่ังยืน  

2. การขยายระยะเวลาและการติดตามผลในระยะยาว ควรกำหนดแผนติดตามและประเมินผลใน

ระยะยาวหลังส้ินสุดโครงการ เพ่ือประเมินการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมอย4างต4อเน่ือง และนำผลท่ีได@ไปปรับปรุง

การดำเนินงานในระยะต4อไป  

3. การพัฒนาระบบการเก็บรวบรวมข:อมูลให:มีประสิทธิภาพ ควรพัฒนาเคร่ืองมือและระบบการ

บันทึกข@อมูลให@ง4ายต4อการใช@งาน เช4น การใช@แบบฟอรkมดิจิทัลหรือแอปพลิเคชัน เพ่ือให@ผู@ประกอบการสามารถ

บันทึกข@อมูลได@อย4างสะดวกและต4อเน่ือง  

4. การปรับแนวทางให:เหมาะสมกับบริบทของแต>ละสถานประกอบการ ควรออกแบบแนวทางการ

จัดการขยะอาหารท่ีมีความยืดหยุ4น สามารถปรับใช@ได@ตามลักษณะของร@านอาหารแต4ละประเภท เพ่ือเพ่ิม

ประสิทธิภาพในการดำเนินงาน  

5. การเสริมสร:างความร>วมมือของภาคีเครือข>าย 

ควรเพ่ิมการมีส4วนร4วมของภาคีเครือข4ายท้ังภาครัฐ ภาคเอกชน และชุมชน โดยกำหนดบทบาทหน@าท่ีท่ีชัดเจน 

และสร@างกลไกความร4วมมืออย4างต4อเน่ือง เพ่ือให@การดำเนินโครงการมีความเข@มแข็งและย่ังยืน 

 

ขFอเสนอแนะ 

1. ข:อเสนอแนะเชิงการดำเนินงาน ควรดำเนินโครงการอย4างต4อเน่ืองและขยายระยะเวลาในการ

ติดตามผล เพ่ือให@สามารถประเมินการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของผู@ประกอบการและผู@บริโภคได@ในระยะยาว 

และเพ่ิมประสิทธิภาพของการลดปริมาณขยะอาหารอย4างย่ังยืน  
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2. ข:อเสนอแนะเชิงพ้ืนท่ีและการขยายผล ควรขยายพ้ืนท่ีดำเนินโครงการไปยังชุมชนหรือเทศบาล

อ่ืนในจังหวัดมหาสารคาม และพ้ืนท่ีใกล@เคียง เพ่ือเพ่ิมผลกระทบในวงกว@าง และพัฒนาเปIนต@นแบบการจัดการ

ขยะอาหารในระดับจังหวัด  

3. ข:อเสนอแนะด:านการพัฒนานวัตกรรม ควรส4งเสริมการพัฒนานวัตกรรมในการจัดการขยะอาหาร 

เช4น การแปรรูปเศษอาหาร การพัฒนาผลิตภัณฑkจากของเสีย หรือระบบบริหารจัดการขยะอาหารแบบดิจิทัล 

เพ่ือเพ่ิมมูลค4าและประสิทธิภาพในการใช@ทรัพยากร  

4. ข:อเสนอแนะด:านเครือข>ายความร>วมมือ ควรเพ่ิมความร4วมมือกับภาคีเครือข4ายเพ่ิมเติม เช4น 

ภาคเอกชน หน4วยงานท@องถ่ิน และองคkกรด@านส่ิงแวดล@อม เพ่ือสร@างความเข@มแข็งของระบบการจัดการขยะ

อาหาร และสนับสนุนการดำเนินงานในระยะยาว  

5. ข:อเสนอแนะเชิงนโยบายและการบริหารจัดการ ควรนำผลการดำเนินโครงการไปใช@เปIนข@อมูล

ประกอบการกำหนดนโยบายหรือแนวทางในการจัดการขยะอาหารในระดับท@องถ่ิน เช4น การกำหนดมาตรการ

จูงใจผู@ประกอบการ การส4งเสริมการคัดแยกขยะ และการสนับสนุนเศรษฐกิจหมุนเวียนในชุมชน 
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