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บทสรุปผู้บริหาร 

 
 โครงการ Isan Gastronomy : การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงอาหารอย่างสร้างสรรค์ ด้วยเมนูฟิวชั่นอีสานพ้ืน
ถิ่น มีวัตถุประสงค์คือ 1) เพ่ือศึกษาภูมิปัญญาด้านการผลิตอาหารพ้ืนถิ่นตามอัตลักษณ์ของชุมชนภาคอีสาน 2) เพ่ือ
พัฒนาเมนูอาหารพ้ืนถิ่นอีสานฟิวชัน สู่การท่องเที่ยวเชิงอาหารอย่างสร้างสรรค์  3) เพ่ือพัฒนาศักยภาพ และเพ่ิม
ความรู้ให้กับบุคลากรในชุมชนและกลุ่มวิสาหกิจชุมชน ด้านการบริหารจัดการเพ่ือรองรับการท่องเที่ยวเชิงอาหาร 4) 
เพ่ือน าเสนอแนวทางในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงอาหารอย่างสร้างสรรค์ ด้วยเมนูฟิวชั่นอีสานพื้นถ่ิน และ 5) เพ่ือให้
นักศึกษา อาจารย์ หลักสูตรฯ มีการบูรณาการการเรียนการสอนผ่านการบริการวิชาการ ร่วมกันกับชุมชนในการ
พัฒนาท้องถิ่นอย่างสร้างสรรค์ เมื่อเสร็จสิ้นการด าเนินโครงการ พบว่า ผู้เข้าร่วมโครงการ จ านวนทั้งสิ้น 27 คน (100 
%) แบ่งเป็นเพศหญิง 25 คน (ร้อยละ 95.59 ) เพศชาย 2 คน (ร้อยละ 7.41)  มีสถานภาพเป็น เกษตรกร 15 คน 
(ร้อยละ 55.55) นักศึกษา 10 คน (ร้อยละ 37.04) อาจารย์มหาวิทยาลัย 2 คน (ร้อยละ 7.41)  ผู้เข้าร่วมโครงการมี
ความพึงพอใจของท่านต่อภาพรวมของโครงการอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 3.86) และมีข้อเสนอแนะ คือ เป็นโครงการ
ที่ดี มีประโยชน์ และควรจัดโครงการที่ให้ความรู้ในด้านอื่นๆเพ่ิมเติมและเพ่ิมจ านวนผู้เข้าร่วมโครงการให้มากข้ึน 
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ค าน า 
 

 โครงการ Isan Gastronomy : การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงอาหารอย่างสร้างสรรค์ ด้วยเมนูฟิวชั่นอีสาน   
พ้ืนถิ่น มีวัตถุประสงค์คือ 1) เพ่ือศึกษาภูมิปัญญาด้านการผลิตอาหารพ้ืนถิ่นตามอัตลักษณ์ของชุมชนภาคอีสาน       
2) เพ่ือพัฒนาเมนูอาหารพ้ืนถิ่นอีสานฟิวชัน สู่การท่องเที่ยวเชิงอาหารอย่างสร้างสรรค์ 3) เพ่ือพัฒนาศักยภาพ และ
เพ่ิมความรู้ให้กับบุคลากรในชุมชนและกลุ่มวิสาหกิจชุมชน ด้านการบริหารจัดการเพ่ือรองรับการท่องเที่ยวเชิงอาหาร 
4) เพ่ือน าเสนอแนวทางในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงอาหารอย่างสร้างสรรค์ ด้วยเมนูฟิวชั่นอีสานพ้ืนถิ่น และ       
5) เพ่ือให้นักศึกษา อาจารย์ หลักสูตรฯ มีการบูรณาการการเรียนการสอนผ่านการบริการวิชาการ ร่วมกันกับชุมชนใน
การพัฒนาท้องถิ่นอย่างสร้างสรรค์ ได้รับจัดสรรงบประมาณจากมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ภายใต้ โครงการ
ยุทธศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฏเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่น โครงการหลักที่ 2 โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตและยกระดับ
เศรษฐกิจฐานราก ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 ซึ่งทางผู้รับผิดชอบโครงการได้มีการบูรณาการการเรียนการสอน
และการวิจัย ร่วมกับการบริการวิชาการ เพ่ือให้ความรู้แก่ชุมชนและสังคม สามารถน าไปปรับใช้ให้เกิดประ โยชน์ใน
ชุมชน ตามวิสัยทัศน์ของมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ว่า “เป็นแหล่งเรียนรู้ที่มีคุณภาพเพ่ือพัฒนาท้องถิ่นและ
สังคม” อีกทั้งนักศึกษาในสาขาวิชาฯ ได้เรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติในชุมชน ซึ่งถือเป็นห้องเรียนภายนอก
มหาวิทยาลัยที่ส าคัญ น าไปสู่การผลิตบัณฑิตที่พึงประสงค์ต่อสถานประกอบการและเป็นก าลังส าคัญในการพัฒนา
ประเทศชาติต่อไป  

 
นริศรา ค าสิงห์ 

ผู้รับผิดชอบโครงการ 
6 ตุลาคม 2567 
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ส่วนที่ 1 
ส่วนน า 

 
ชื่อโครงการ  Isan Gastronomy : การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงอาหารอย่างสร้างสรรค์  
  ด้วยเมนูฟิวชั่นอีสานพื้นถิ่น 
หลักการและเหตุผล 
 การท่องเที่ยวเชิงอาหาร (gastronomy tourism) เป็นอีกหนึ่งรูปแบบกิจกรรมท่องเที่ยวได้รับความสนใจ
จากนักท่องเที่ยวในปัจจุบัน ซึ่งนักท่องเที่ยวมักค้นหาอาหารอร่อยและแปลกใหม่จากสถานที่ที่ได้เดินทางไปท่องเที่ยว 
การท่องเที่ยวเชิงอาหารจึงมีการผสมผสานกับการท่องเที่ยวหลากหลายรูปแบบ ไม่ว่าจะเป็นการท่องเที่ยวเชิง
ประสบการณ์ การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ (Wangsai, 2018) การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย 
(ททท.) ได้จัดให้การท่องเที่ยวเชิงอาหารเป็นหนึ่งใน 7 กิจกรรมการท่องเที่ยวหลักของปี 2561 โดยที่ผ่านมามีหลาย
หน่วยงานไดจ้ัดกิจกรรมส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงอาหารในหลายรูปแบบ เช่น องค์กรบริหารการพัฒนาพื้นท่ีพิเศษเพ่ือ
การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน (อพท.) ได้มีการส่งเสริมและพัฒนาชุมชนที่มีความโดดเด่นทางอาหาร เช่น สุโขทัย  น่าน 
ตราด (Designated Areas for Sustainable Tourism, 2018) การจัดกิจกรรมส่งเสริมการท่องเที่ยวเมืองรอง 
(Tourism Authority of Thailand, 2018) โครงการชุมชนท่องเที่ยว OTOP นวัตวิถี ที่ส่งเสริมให้นักท่องเที่ยวเข้ามา
ท่องเที่ยวชุมชน (Department of Community Development, Ministry of Interior, 2018) 

 การท่องเที่ยวเชิงอาหารเป็นปรากฎการณ์ที่เกิดจากการพัฒนาสินค้าและบริการท่องเที่ยวรูปแบบใหม่ จาก
แนวคิดที่ว่าอาหารประจ าถิ่นเป็นส่วนประกอบหนึ่งในการสร้างประสบการณ์การท่องเที่ยว กิจกรรมที่มีความส าคัญ
กับการท่องเที่ยวเชิงอาหารมีหลากหลายรูปแบบ โดยทั่วไปครอบคลุมการรับประทานอาหารตามร้านอาหาร การร่วม
สังเกตการณ์การเรียนรู้กรรมวิธีการปรุงจากแหล่งผลิตวัตถุดิบหรือการสัมผัส (Boniface, 2003; Fox, 2007; Hall, 
2003; Telfer, 1996) อาหารถือเป็นวิธีที่ส าคัญในการเข้าถึงวัฒนธรรมของชนชาติต่างๆ และยังสามารถแสดงให้เห็น
ถึงความเป็นเอกลักษณ์และวัฒนธรรมท้องถิ่น โดยเน้นความส าคัญของอาหารและการท่องเที่ยว (Rand, Health, & 
Alberts, 2003) วัฒนธรรมอาหารแต่ละพ้ืนที่ล้วนมีลักษณะและ เอกลักษณ์เฉพาะ เกิดจากความสามารถของคนใน
ชุมชนที่ปรับตัวและดัดแปลงธรรมชาติแวดล้อมรอบตัว จนเกิดการใช้ประโยชน์อย่างเหมาะสมความหลากหลายของ
ทรัพยากรธรรมชาติ ความสามารถในการเข้าถึงวัตถุดิบและทรัพยากรอาหาร ภูมิปัญญาการผลิต ทั้งหมดเป็น
กระบวนการเชื่อมโยงกัน ซึ่งบ่งบอกถึงความชาญฉลาดของมนุษย์ทั้งเชิงความคิดสร้างสรรค์ การประยุกต์และปรับใช้ 
เป็นประสบการณ์ของชุมชนผ่านการขัดเกลาสั่งสมสืบทอดจากรุ่นสู่รุ่นจนเป็นวัฒนธรรมอาหารท้องถิ่น สะท้อนบ่ง
บอกถึงการด าเนินชีวิต บริบทสังคม ภูมิปัญญา ปรากฏให้เห็นเป็นเรื่องราวการกินอยู่ ความเชื่อเรื่องอาหาร พฤติกรรม
การบริโภค ตลอดจนสุขภาพของคนในชุมชน (Hall, Shaples, Mitchell, Macionis, & Cambrourne, 2003) 

 นอกจากนี้ อาหารไทยยังได้รับการยกย่องเป็นอาหารที่มีความโดดเด่น เนื่องจากประเทศไทยเป็นแหล่ง
อาหารที่มีความสมบูรณ์มีทรัพยากรทางการเกษตรที่ใช้เป็นวัตถุดิบหลักในการประกอบอาหารได้หลากหลายชนิด 
อาทิ ข้าว สมุนไพรไทย และเครื่องเทศ อาหารไทยมีเอกลักษณ์เฉพาะในด้านของรสชาติ กรรมวิธีการประกอบอาหาร
ที่หลากหลายแตกต่างกันไปในแต่ละภูมิภาค จึงท าให้อาหารไทยเป็นอาหารที่มีเอกลักษณ์ชัดเจนแตกต่างไปจาก
อาหารของชาติอ่ืนๆ (Richards, 2012) เห็นได้จากที่ The world's 50 best foods หรืออันดับอาหาร 50 เมนูของ 
CNN Travel ปี 2021 ซึ่งอาหารไทยติดอันดับทั้งหมด 3 เมนู ได้แก่ มัสมั่น (อันดับ 1) ต้มย ากุ้ง (อันดับ 8) และส้มต า 
(อันดับ 46) ขณะที่  ททท. ได้จัดงานประชาสัมพันธ์สร้างการรับรู้การคัดสรรร้านอาหารครอบคลุมภาค
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ตะวันออกเฉียงเหนือของไทย โดยจัดท าคู่มือ “มิชลิน ไกด”์ ฉบับปี 2566 ขยายขอบเขตการคัดสรรแนะน าร้านอาหาร
เข้าสู่ 4 จังหวัดภาคอีสาน ได้แก่ จังหวัดนครราชสีมา อุบลราชธานี อุดรธานี และขอนแก่น  โดยคู่มือฉบับดังกล่าวมี
ก าหนดตีพิมพ์เผยแพร่ปลายปี 2565  ในชื่อ “มิชลิน ไกด์ นครราชสีมา อุบลราชธานี อุดรธานี และ ขอนแก่น 2566” 
(The MICHELIN Guide New City Announcement 2023) เพ่ือสะท้อนวัฒนธรรมอาหารอีสานที่มี อัตลักษณ์
เฉพาะตัว มาพร้อมรสชาติจัดจ้าน มีประวัติความเป็นมาที่น่าสนใจโดยได้รับอิทธิพลจากหลากหลายวัฒนธรรม  มี
สถานที่ท่องเที่ยวในพ้ืนที่ที่มีความโดดเด่น ตลอดจนเสน่ห์ของวิถีชุมชนที่มีเอกลักษณ์ สามารถรองรับนักท่องเที่ยวทุก
กลุ่ม และยังสามารถเดินตามรอยร้านอร่อยที่ “มิชลิน ไกด์” ได้คัดสรรไว้ให้ ซึ่ง ททท. เล็งเห็นถึงความพร้อมของ 4 
จังหวัดที่สามารถสะท้อน วัฒนธรรมอาหารการกินของคนไทยและสามารถขับเคลื่อนให้เกิดการกระตุ้นการจับจ่ายใช้
สอยของนักท่องเที่ยวเพื่อต่อยอดสู่การท่องเที่ยวเชิงอาหาร (Gastronomy Tourism) 

  อาหารอีสาน มีรสชาติที่โดดเด่นเป็นเอกลักษณ์คือ ความเค็มจากน้ าปลาร้า รสเผ็ดจากพริกสดและพริกแห้ง 
ซึ่งอาหารอีสานส่วนใหญ่จะมีลักษณะแห้ง เข้มข้น มีน้ าแบบขลุกขลิก และไม่นิยมใส่กะทิ แต่จะมีปลาร้าเป็นส่วนผสม
หลักในเกือบทุกเมนู ลักษณะการกินนั้นคนในพ้ืนที่ภาคอีสานส่วนมากจะนิยมรับประทานข้าวเหนียวเป็นหลักและผักที่
หาได้ตามพ้ืนบ้านที่มีตามช่วงฤดูกาล ซึ่งเมนูอาหารขึ้นชื่อของอาหารภาคอีสานก็มีมากมายหลากหลายอย่าง เช่น 
ส้มต า ลาบ ซุปหน่อไม้ ไส้กรอกอีสาน เป็นต้น อาหารอีสานที่มีรสจัดจ้าน ถูกปากคนไทย จึงปฏิเสธไม่ได้เลยว่าเป็น
เมนูโปรดที่ใครหลายคนต่างชื่นชอบ โดยมีร้านอาหารทั้งเล็กใหญ่กระจายอยู่ทั่วเมืองไทย แม้กระทั่งช าวต่างชาติก็พา
กันยกนิ้วให้กับความอร่อยกลมกล่อมถึงรสวัตถุดิบและเครื่องปรุงที่มีเอกลักษณ์ ท าให้รสชาติอาหารอีสานโดดเด่นกว่า
ใคร อาหารอีสานเชื่อมโยงกับวิถีการด าเนินชีวิต สื่อถึงความพอเพียงและเรียบง่าย โดยการหยิบจับวัตถุดิบใกล้ตัวตาม
ฤดูกาลน ามาปรุงอาหาร ต่อยอดด้วยภูมิปัญญา และเนื่องด้วยพ้ืนที่ของภาคตะวันออกเฉียงเหนือส่วนใหญ่เป็นพ้ืนที่
ราบสูง มีแม่น้ าส าคัญหลายสาย มีอาณาเขตติดต่อกับลาว กัมพูชา รวมถึงมีการอพยพถ่ินฐานของชาวเวียดนามในอดีต 
อาหารของภูมิภาคนี้จึงมีความผสมผสานด้านวัฒนธรรมค่อนข้างหลากหลาย กอปรกับภูมิอากาศที่ร้อนจัดและมีหลาย
เดือนที่แห้งแล้ง ชาวอีสานจึงเรียนรู้ที่จะกินอาหารที่ได้จากพืชพรรณท้องถิ่นที่ออกดอกออกใบตามฤดูกาล อย่างเห็ด
ชนิดต่างๆ หน่อไม้ ผักพ้ืนบ้าน ร่วมกับโปรตีนรสเลิศอันได้แก่ ปลาน้ าจืดหลากสายพันธุ์ที่บางช่วงชุกชุมจนกินไม่ไหว  
ปูนา ไข่มดแดง ไปจนถึงแมลงและแมงต่างๆ 

 ปัจจุบันเชฟชาวอีสานมีจ านวนมากขึ้น ทั้งน าประสบการณ์ไปเผยแพร่ในต่างประเทศ พร้อมกลับมาเปิด
ร้านอาหารของตัวเองที่บ้านเกิด โดยยกระดับอาหารอีสานและก าหนดมาตรฐานใหม่ให้อาหารท้องถิ่นมีคุณภาพสูง
มากขึ้น ถือเป็นสัญญาณที่ดีของภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทยที่เป็น “จุดหมายปลายทาง” ของ
นักท่องเที่ยวที่ต้องการลิ้มรสอาหารพ้ืนบ้าน ส่งผลดีต่อเศรษฐกิจชุมชนและธุรกิจร้านอาหารในท้องถิ่น  ดังนั้น
ผู้รับผิดชอบโครงการจึงเล็งเห็นประโยชน์ว่าการพัฒนาเมนูอาหารพ้ืนถิ่น เพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงอาหารอย่าง
สร้างสรรค์ จะน ามาซึ่งประโยชน์ต่อชุมชนในท้องถิ่น ก่อให้เกิดการมีส่วนร่วมจากหน่วยงานต่างๆ เพ่ือพัฒนาการ
ท่องเที่ยวเชิงอาหารอย่างสร้างสรรค์ ด้วยเมนูพ้ืนถิ่นอีสาน ไม่ว่าจะเป็นชุมชนท่องเที่ยวหรือกลุ่มวิสาหกิจชุมชน ที่ให้
ข้อมูลและร่วมออกแบบพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงอาหารไปพร้อมกับผู้รับผิดชอบโครงการ ส านักงานท่องเที่ยวและกีฬา
จังหวัดที่ให้การสนับสนุนในเชิงนโยบาย แนวทางสู่การพัฒนามาตรฐาน และร่วมผลักดันให้ชุมชนท่องเที่ยวในเขต
จังหวัดมหาสารคามได้พัฒนาตนเองสู่ความยั่งยืน อีกทั้งผู้รับประโยชน์โดยตรงคือนักท่องเที่ยว ซึ่งจะได้รับ
ประสบการณ์ และการเรียนรู้ผ่านเมนูอาหารพ้ืนถิ่น ก่อให้เกิดการกระจายรายได้สู่ชุมชน และขณะเดียวกันสามารถใช้
การท่องเที่ยวเป็นเครื่องมือในการส่งเสริมให้ประชาชนในชุมชนมีความรัก ภาคภูมิใจในวิถีชีวิต วัฒนธรรม และเกิด
การอนุรักษ์ภูมิปัญญาของตนเองต่อไป ซ่ึงในโครงการจะแบ่งกิจกรรมออกเป็น 4 ระยะ ดังนี้ 

https://thai.tourismthailand.org/Search-result/tagword/%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%99%E0%B8%B9%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A3
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 ระยะที่ 1 พัฒนาศักยภาพและเพ่ิมความรู้ให้กับบุคลากรในชุมชนและกลุ่มวิสาหกิจชุมชน ด้านการบริหาร
จัดการเพ่ือรองรับการท่องเที่ยวเชิงอาหาร 

 ระยะที่ 2 ศึกษาภูมิปัญญาด้านการผลิตอาหารพื้นถิ่นตามอัตลักษณ์ของชุมชนภาคอีสาน 

 ระยะที่ 3 พัฒนาเมนอูาหารพื้นถิ่นอีสานฟิวชัน สู่การท่องเที่ยวเชิงอาหารอย่างสร้างสรรค์ และทดสอบความ
พึงพอใจต่อเมนูอาหารพ้ืนถิ่นอีสานฟิวชัน 

 ระยะที่ 4 เพ่ือน าเสนอแนวทางในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงอาหารอย่างสร้างสรรค์ และเผยแพร่
ประชาสัมพันธ์เมนูอาหารพ้ืนถิ่นอีสานฟิวชัน 

 

ผู้รับผิดชอบโครงการ อาจารย์นริศรา ค าสิงห์ 

หน่วยงาน คณะวิทยาการจัดการ 

งบประมาณ 64,000 บาท 
งบประมาณที่หน่วยงานภายนอกสนับสนุนในลักษณะ maching fund (ถ้ามี)  .....................-...................... บาท 
ความสอดคล้องกับแผนระดับต่าง ๆ ความเชื่อมโยงตาม พ.ร.บ. มรภ. และเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน 
(SDGs) 

ยุทธศาสตร์ชาติ ระยะ 20 ปี (พ.ศ. 2561-2580) 
 ด้านการสร้างความสามารถในการแข่งขัน 
แผนแม่บทภายใต้แผนยุทธศาสตร์ชาติ (พ.ศ. 2561–2580)   
 ด้านการท่องเที่ยว 
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบท่ี 13   
 หมุดหมายที่ 2 ไทยเป็นจุดหมายของการท่องเที่ยวที่เน้นคุณภาพและความยั่งยืน 
ยุทธศาสตร์กระทรวงอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม 
 แพลตฟอร์มที่ 3 การวิจัยและสร้างนวัตกรรมเพ่ือเพ่ิมความสามารถการแข่งขัน 

 
ความเชื่อมโยงพันธกิจตามพระราชบัญญัติมหาวิทยาลัยราชภัฏ พ.ศ. 2547 มาตรา 8 ในการ
ด าเนินงานเพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ตาม 
มาตรา 7 ให้ก าหนดภาระหน้าที่ของมหาวิทยาลัย  

 ข้อที ่ 1. แสวงหาความจริงเพื่อสู่ความเป็นเลิศทางวิชาการ บนพื้นฐานของภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทย 
และภูมิปัญญาสากล  
 ข้อที ่ 3. เสริมสร้างความรู้ความเข้าใจในคุณค่าความส านึกและความภูมิใจในวัฒนธรรมของท้องถิ่นและของ
ชาติ 
 ข้อที่ 6. ประสานความร่วมมือและช่วยเหลือเกื้อกูลกัน ระหว่างมหาวิทยาลัย ชุมชน องค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นและองค์กรอ่ืนทั้งในและต่างประเทศเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่น  
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 ข้อที่ 7. ศึกษาและแสวงหาแนวทางพัฒนาเทคโนโลยีพ้ืนบ้านและเทคโนโลยีสมัยใหม่ให้เหมาะสมกับการ
ด ารงชีวิต และการประกอบอาชีพของคนในท้องถิ่น รวมถึงการแสวงหาแนวทาง เพ่ือส่งเสริมให้เกิดการจัดการ 
การบ ารุงรักษาและการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างสมดุลและยั่งยืน 

แผนยุทธศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฏเพื่อการพัฒนาท้องถิ่น ระยะ 20 ปี (พ.ศ. 2560-2579) 
 ยุทธศาสตร์ที่  1 การพัฒนาท้องถิ่น 

แผนปฏิบัติการเชิงยุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ ระยะ 5 ปี (พ.ศ. 2560-2579) 
 ยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาท้องถิ่น 

แผนปฏิบัติราชการ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
ประเด็นยุทธศาสตร์  
 ยุทธศาสตร์ที่ 1 พันธกิจสัมพันธ์เพ่ือการพัฒนาท้องถิ่นอย่างสร้างสรรค์ 

ตัวชี้วัด 

 ตัวชี้วัดที่  2 ระดับความส าเร็จในการพัฒนางานบริการวิชาการบนพ้ืนฐานความต้องการของชุมชนท้องถิ่นสู่
ความเข้มแข็งอย่างยั่งยืน 

เป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development Goals : SDGs) 
 เป้าหมายที ่1 ขจัดความยากจน (No Poverty)  
 เป้าหมายที ่8 ส่งเสริมการเติบโตทางเศรษฐกิจที่ต่อเนื่อง ครอบคลุม และยั่งยืน การจ้างงานเต็มที่มี           
ผลิตภาพ และการมีงานที่เหมาะสมส าหรับทุกคน (Decent Work and Economic Growth)  
 เป้าหมายที ่17 เสริมความเข้มแข็งให้แก่กลไกการด าเนินงานและฟ้ืนฟูสภาพหุ้นส่วนความร่วมมือระดับโลก
ส าหรับการพัฒนาที่ยั่งยืน (Partnerships for the Goals)   
วัตถุประสงค์ของโครงการ 

 1. เพ่ือศึกษาภูมิปัญญาด้านการผลิตอาหารพื้นถิ่นตามอัตลักษณ์ของชุมชนภาคอีสาน 
 2. เพ่ือพัฒนาเมนูอาหารพื้นถิ่นอีสานฟิวชัน สู่การท่องเที่ยวเชิงอาหารอย่างสร้างสรรค์ 
 3. เพ่ือพัฒนาศักยภาพ และเพ่ิมความรู้ให้กับบุคลากรในชุมชนและกลุ่มวิสาหกิจชุมชน ด้านการบริหาร
จัดการเพ่ือรองรับการท่องเที่ยวเชิงอาหาร 
 4. เพ่ือน าเสนอแนวทางในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงอาหารอย่างสร้างสรรค์ ด้วยเมนูฟิวชั่นอีสานพ้ืนถิ่น 
 5. เพ่ือให้นักศึกษา อาจารย์ หลักสูตรฯ มีการบูรณาการการเรียนการสอนผ่านการบริการวิชาการ ร่วมกันกับ
ชุมชนในการพัฒนาท้องถิ่นอย่างสร้างสรรค์   
กลุ่มเป้าหมาย/ผู้เข้าร่วมโครงการ 
ปริมาณกลุ่มเป้าหมาย  รวมทั้งสิ้นจ านวน 27 คน ประกอบด้วย 

1. ประชาชน   จ านวน 15 คน  
2. นักศึกษา  จ านวน 10 คน 
3. บุคลากร  จ านวน  2 คน 

ระยะเวลาในการด าเนินการ/กิจกรรม เริ่มต้น...... 1-30 เมษายน 2567 
สถานที่/พื้นที่ด าเนินการ  

หมู่บ้าน/ชุมชน/โรงเรียน (ถ้ามี) ที่มหาวิทยาลัยเข้าด าเนินโครงการ จ านวน .......1...... หมู่บ้าน/ชุมชน/
โรงเรียน ได้แก่ 
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หมู่บ้าน/ชุมชน 

ชื่อหมู่บ้าน/ชุมชน 
ทีอ่ยู่  

(ระบุสถานที่ตั้ง เลขที่ /ถนน/ต าบล/อ าเภอ/จังหวัด/รหัสไปรษณีย์) 
1. ชุมชนท่องเที่ยวนวัตวิถีบ้านหนองหิน 
ต.โคกก่อ อ.เมือง จ.มหาสารคาม 
 

จันทรพนมฟาร์ม โฮมสเตย์ บ้านหนองหิน ต.โคกก่อ อ.เมือง  
จ.มหาสารคาม 44000 

 
โรงเรียน 

โรงเรียน 
ที่อยู่ 

(ระบุสถานที่ตั้ง เลขที่ /ถนน/ต าบล/อ าเภอ/จังหวัด/รหัสไปรษณีย์) 
1. 
2. 
 

 

 
ภาคีเครือข่ายที่ร่วมด าเนินการ (ถ้ามี) 

ภาคีเครือข่าย .................. เครือข่าย 

ชื่อภาคีเครือข่าย 
ทีอ่ยู่  

(ระบุสถานที่ตั้ง เลขที่ /ถนน/ต าบล/
อ าเภอ/จังหวัด/รหัสไปรษณีย์) 

ที ่ ภาคีเครือข่ายภายนอก ภาคีเครือข่ายภายใน  
1.     
2.     

 
ผลิตภัณฑ/์นวัตกรรม 

ชื่อจ านวนผลิตภัณฑ์/นวัตกรรม 
ทีอ่ยู่  

(ระบุสถานที่ตั้ง เลขที่ /ถนน/ต าบล/
อ าเภอ/จังหวัด/รหัสไปรษณีย์) 

ที ่ ผลิตภัณฑ์ นวัตกรรม  
1.     
2.     

 
กลุ่มวิสาหกิจชุมชน/ผู้ประกอบการ 

ชื่อจ านวนกลุ่มวิสาหกิจชุมชน/ผู้ประกอบการ 
ทีอ่ยู่  

(ระบุสถานที่ตั้ง เลขที่ /ถนน/ต าบล/
อ าเภอ/จังหวัด/รหัสไปรษณีย์) 

ที ่ กลุ่มวิสาหกิจชุมชน ผู้ประกอบการ  
1.     
2.     
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ผลิตภัณฑ์ที่ได้รับการจดทะเบียน อย./ผลิตภัณฑท์ี่ได้รับการรับรอง มผช.  

ชื่อจ านวน อย./มผช. 
ทีอ่ยู่  

(ระบุสถานที่ตั้ง เลขที่ /ถนน/ต าบล/
อ าเภอ/จังหวัด/รหัสไปรษณีย์) 

ที ่ อย. มผช.  
1.     
2.     

 
นักศึกษา  
จ านวนผู้ส าเร็จการศึกษาที่ได้รับการบ่มเพาะเป็นวิทยากรวิศวกรสังคม 
………………………………………………………… 
 
ร้อยละของนักศึกษาที่สอบผ่านเกณฑ์มาตรฐาน CEFR หรือมาตรฐานสากลอ่ืนๆ 
………………………………………………………… 
ผลงานที่ได้รับการตีพิมพ์  
จ านวนผลงานของนักศึกษา/อาจารย์ที่ได้รับการตีพิมพ์ในระดับชาติหรือนานาชาติ 
………………………………………………………… 
ชื่อผลงาน 
………………………………………………………… 
 
กิจกรรมด าเนินงาน  
Output (ตัวชี้วัดและค่าเป้าหมายตามโครงการยุทธศาสตร์ฯ หลักที่ 2) 

กิจกรรม ผลผลิต (Output) หน่วยนับ ค่าเป้าหมาย ผลการด าเนินงาน 
ต้นน้ า 
พัฒนาศักยภาพและเพิ่มความรู้ ให้กับ
บุคลากรในชุมชนและกลุ่มวิสาหกิจชุมชน 
ด้านการบริหารจัดการเพื่อรองรับการ
ท่องเที่ยวเชิงอาหาร 
ศึกษาภูมิปัญญาด้านการผลิตอาหารพื้น
ถิ่นตามอัตลักษณ์ของชุมชนภาคอีสาน 
 
กลางน้ า 
พัฒนาเมนูอาหารพื้นถิ่นอีสานฟิวชัน สู่
การท่องเท่ียวเชิงอาหารอย่างสร้างสรรค์ 
 
 
ปลายน้ า 
น าเสนอเส้นทางในการพัฒนาการ
ท่องเที่ยวเชิงอาหารอย่างสร้างสรรค์และ
เผยแพร่ประชาสัมพันธ ์

จ านวนหมูบ่้าน/คน ที่เข้ารว่มโครงการ 
หมู่บ้าน 
1. บุคลากรในชุมชนท่องเที่ยวนวัตวิถีบา้น
หนองหิน ต.โคกกอ่ อ.เมือง จ.มหาสารคาม มี
ความรู้ด้านการบรหิารจัดการเพื่อรองรับการ
ท่องเที่ยวเชิงอาหาร 
2. ทราบถึงภูมิปัญญาดา้นการผลิตอาหารพื้น
ถิ่นตามอัตลักษณ์ของชุมชนภาคอีสาน 

คน 
 
 
 
 
 

หมู่บ้าน 

ไม่น้อยกวา่ 5 
หมู่บ้าน/500 คน 

15 
 
 
 
 
 
1 

ครัวเรือนที่เข้าร่วมโครงการสามารถสร้าง
นวัตกรรมทางสังคม (Paradigm shif) ที่มีการ
ยกระดับคุณภาพชีวิต  
1. บุคลากรในชุมชนท่องเที่ยวนวัตวิถีบา้น
หนองหิน ต.โคกกอ่ อ.เมือง จ.มหาสารคาม 
ร่วมกันออกแบบเมนูอาหารพื้นถิ่นอีสานฟิวชัน 
สู่การท่องเท่ียวเชิงอาหารอยา่งสร้างสรรค์ 
2. เกิดโปรแกรมการท่องเท่ียวเชิงอาหารอย่าง
สร้างสรรค์ พร้อมราคา  

นวัตกรรม ไม่น้อยกวา่ 5 
นวัตกรรม 

 
 
 
3 
 
 
 
1 

รายได้ครัวเรือนกลุ่มเป้าหมายที่เข้าร่วม
โครงการมีรายได้เพิ่มขึ้น 

ร้อยละ ร้อยละ 10  

จ านวนชุมชนที่มีดัชนีความสุขมวลรวม (GVH) 
เพิ่มขึ้นไม่น้อยกวา่ร้อยละ 30 

ชุมชน 5 ชุมชน 1 
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กิจกรรม ผลผลิต (Output) หน่วยนับ ค่าเป้าหมาย ผลการด าเนินงาน 
1. ชุมชนที่มีดัชนีความสุขมวลรวม (GVH) 
เพิ่มขึ้นไม่น้อยกวา่ร้อยละ 30 

*ตัวชี้วัดตามบริบท (มรม.)     

***หมายเหตุ แนบเอกสารประกอบโครงการย่อยผลผลิตที่ได้แต่ละตวัชี้วัด 
 
ผลลัพธ์ Outcome (ตัวชีว้ัดและค่าเป้าหมายตามโครงการยุทธศาสตร์ฯ หลักที่ 2) 

รายการ ตัวชี้วดั หน่วยนับ ค่าเป้าหมาย ผลการด าเนินงาน 
 
 
 
 

กิจกรรม 

รายได้ครัวเรือนกลุ่มเป้าหมายที่เข้าร่วม
โครงการเพิ่มขึ้นอย่างน้อย ร้อยละ 10 (กรณีที่
สามารถประเมินและวัดผลได้) 

ร้อยละ ร้อยละ 10 - 

ร้อยละความสุขมวลรวม (GVH) ของครัวเรือน 
ที่เข้าร่วมโรงการ 

ร้อยละ ไม่น้อยกว่าร้อยละ 
30 

- 

ผลตอบแทนทางสังคม (SROI) จากการด าเนิน
โครงการ มีค่ามากกวา่ 1.0 

  1.4 

เกิดองค์ความรู้ของอาจารย์และนกัศึกษาที่
ด าเนินการร่วมกับชุมชน 

องค์ความรู้ ไม่น้อยกว่า 1  
องค์ความรู้ 

2 

ประชาชนในพื้นที่เป้าหมายได้รับประโยชน์จาก
การพัฒนาและยกระดับคุณภาพชวีิตและมี
ความพึงพอใจต่อโครงการในระดับดีขึ้น 

ชุมชน/พื้นที่ ไม่น้อยกวา่ 1 
ชุมชน/พื้นที่ 

1 

***หมายเหตุ แนบเอกสารประกอบโครงการย่อยผลลัพธ์ที่ได้แต่ละตัวชี้วดั 
 
ผลกระทบ (impact)/ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

- ด้านเศรษฐกิจ  
 เกิดการพัฒนาผลิตภัณฑ์ทางการท่องเที่ยวใหม่ที่มีคุณภาพ คือการเกิดการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงอาหาร
อย่างสร้างสรรค์ ด้วยเมนูพ้ืนถิ่นอีสาน ในชุมชนท่องเที่ยวจังหวัดมหาสารคาม ซึ่งจะสามารถสร้างความเชื่อมั่นให้กับ
นักท่องเที่ยวในยุคปัจจุบัน และตอบโจทย์การพัฒนาการท่องเที่ยวของประเทศ ผู้ได้รับผลประโยชน์ คือชุมชนท่อง
เที่ยงนวัตวิถีบ้านหนองหิน จังหวัดมหาสารคามสารคาม 
- ด้านสังคม 
 หลังจากโครงการเสร็จสิ้นจะเกิดการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงอาหารอย่างสร้างสรรค์ ด้วยเมนูพื้นถ่ินอีสาน ซึ่ง
เป็นการส่งเสริมและเพ่ิมความรู้ให้กับบุคลากรในกลุ่มวิสาหกิจชุมชนด้วยการบริหารจัดการวิสาหกิจชุมชนเพ่ือรองรับ
การท่องเที่ยวเชิงอาหาร เกิดการกระจายรายได้สู่ชุมชน และขณะเดียวกันสามารถใช้การท่องเที่ยวเชิงอาหารเป็น
เครื่องมือในการส่งเสริมให้ประชาชนในชุมชนมีความรัก ภาคภูมิใจในวิถีชีวิต วัฒนธรรม และเกิดการอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาของตนเอง 

 ผู้ได้รับผลประโยชน์ 1) ด้านสาธารณะ ในการด าเนินงานนั้นมีการก่อให้เกิดการมีส่วนร่วมจากหน่วยงานต่างๆ 
เพ่ือพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงอาหารอย่างสร้างสรรค์ ด้วยเมนูพ้ืนถิ่นอีสาน ไม่ว่าจะเป็นชุมชนท่องเที่ยวหรือกลุ่ม
วิสาหกิจชุมชน ที่ให้ข้อมูลและร่วมออกแบบพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงอาหารไปพร้อมกับผู้วิจัย ส านักงานท่องเที่ยวและ
กีฬาจังหวัดที่ให้การสนับสนุนในเชิงนโยบาย แนวทางสู่การพัฒนามาตรฐาน และร่วมผลักดันให้ชุมชนท่องเที่ยวในเขต
จังหวัดมหาสารคามได้พัฒนาตนเองสู่ความยั่งยืน อีกทั้งผู้รับประโยชน์โดยตรงคือนักท่องเที่ยว ซึ่งจะได้รับ
ประสบการณ์ และการเรียนรู้ผ่านเมนูอาหารพ้ืนถิ่น 2) ด้านชุมชนพ้ืนที่ ก่อให้เกิดการกระจายรายได้สู่ชุมชน และ



RMU_2567 YUTT 13 
 

ลงชื่อ ....................................................ผู้เสนอโครงการ 

ขณะเดียวกันสามารถใช้การท่องเที่ยวเป็นเครื่องมือในการส่งเสริมให้ประชาชนในชุมชนมีความรัก ภาคภูมิใจในวิถี
ชีวิต วัฒนธรรม และเกิดการอนุรักษ์ภูมิปัญญาของตนเอง  

- ด้านสิ่งแวดล้อม  
 เกิดแนวทางสู่การพัฒนามาตรฐานและร่วมผลักดันให้ชุมชนท่องเที่ยวในเขตจังหวัดมหาสารคาม ได้พัฒนา
ตนเองสู่การจัดการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน ทั้งด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม รวมถึงด้านวัฒนธรรมประเพณี 
- ด้านการศึกษา  
 เมื่อเสร็จสิ้นโครงการ จะเกิดผลงานทางวิชาการที่สามารถน าไปเผยแพร่ในการตีพิมพ์วารสารระดับชาติและ
นานาชาติ อีกท้ังยังสามารถน ามาบูรณาการในการจัดการเรียนการสอนและการวิจัยต่อไป 

  
การประเมิน SROI 
ตารางที่ 1 การก าหนดแผนที่ผลลัพธ์ของโครงการ Isan Gastronomy : การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงอาหารอย่าง
สร้างสรรค์ ด้วยเมนูฟิวชั่นอีสานพื้นถ่ิน 

ปัจจัยน าเข้า (Input) กิจกรรม  
(Activity) 

ผลผลิต  
(Output) 

ผลลัพธ ์(Outcome) เป้าหมาย  
(Impact) 

- งบประมาณ 
โครงการ 
- ค่าตอบแทนวิทยากร 
- ค่าอาหารและ
เครื่องดื่ม 
 

การอบรมเพิ่มศักยภาพ
และเพิ่มความรู้ให้กับ
บุคลากรในชุมชนและ
กลุ่มวิสาหกิจชุมชน 
ด้านการบริหารจดัการ
เพื่อรองรับการ
ท่องเที่ยวเชิงอาหาร 

บุคลากรในชุมชนมี
โอกาสในการพัฒนา
ศักยภาพและเพิ่ม
ความรู้ให้กับบุคลากร
ในชุมชนและกลุ่ม
วิสาหกิจชุมชน ด้าน
การบริหารจัดการเพื่อ
รองรับการท่องเที่ยว
เชิงอาหาร 

บุคลากรในชุมชนมี
ศักยภาพและเพิ่ม
ความรู้ให้กับบุคลากร
ในชุมชนและกลุ่ม
วิสาหกิจชุมชน ด้าน
การบริหารจัดการเพื่อ
รองรับการท่องเที่ยว
เชิงอาหาร 

บุคลากรในชุมชนมี
ความสามารถในการใช้
ความรู้ ด้านการบริหาร
จัดการเพื่อรองรับการ
ท่องเที่ยวเชิงอาหาร 
เพื่อจัดการท่องเที่ยวใน
ชุมชน 

- งบประมาณ 
โครงการ 
- ค่าตอบแทนวิทยากร 
- ค่าอาหารและ
เครื่องดื่ม 

ประชุมถอดบทเรียน
เพื่อศึกษาภูมิปัญญา
ด้านการผลติอาหารพื้น
ถิ่นตามอัตลักษณ์ของ
ชุมชนภาคอีสาน 

ได้ทราบถึงภมูิปัญญา
ด้านการผลติอาหารพื้น
ถิ่นตามอัตลักษณ์ของ
ชุมชนภาคอีสาน 

บุคลากรในชุมชนได้
ร่วมถ่ายทอดเกีย่วกับ
ภูมิปัญญาด้านการผลิต
อาหารพื้นถ่ินตามอตั
ลักษณ์ของชุมชนภาค
อีสาน 

มีการบันทึก สืบทอด 
และต่อยอดเกี่ยวกับภมูิ
ปัญญาดา้นการผลติ
อาหารพื้นถ่ินตามอตั
ลักษณ์ของชุมชนภาค
อีสาน 

- งบประมาณ 
โครงการ 
- ค่าตอบแทนวิทยากร 
- ค่าอาหารและ
เครื่องดื่ม 

จัดอบรมและ 
workshop การพัฒนา
เมนูอาหารพื้นถิ่นอสีาน
ฟิวชัน สู่การท่องเที่ยว
เชิงอาหารอย่าง
สร้างสรรค์  

เกิดเมนูอาหารพื้นถิ่น
อีสานฟิวชัน สู่การ
ท่องเที่ยวเชิงอาหาร
อย่างสร้างสรรค์ 
จ านวน 3 เมน ู

บุคลากรในชุมชนได้
ร่วมออกแบบ
เมนูอาหารพื้นถิ่นอสีาน
ฟิวชัน สู่การท่องเที่ยว
เชิงอาหารอย่าง
สร้างสรรค์ จ านวน 3 
เมน ู

เกิดการอนุรักษ์
วัฒนธรรมด้านอาหาร 
วิถีชีวิต ด้วยการมสี่วน
ร่วมของชุมชนในการ
ออกแบบเมนูอาหารพื้น
ถิ่นอีสานฟิวชัน สู่การ
ท่องเที่ยวเชิงอาหาร
อย่างสร้างสรรค์ 
จ านวน 3 เมน ู

- ผู้รับผดิชอบโครงการ 
- โปรแกรมการ
ท่องเที่ยว 

น าเสนอเส้นทางและ
โปรแกรมการท่องเที่ยว
เชิงอาหารอย่าง

เกิดเส้นทางการ
ท่องเที่ยวเชิงอาหาร
อย่างสร้างสรรค์  

บุคลากรในชุมชนได้รับ
ข้อมูลเกี่ยวกับแนวทาง
ในการพัฒนาการ

- ชุมชนสามารถน า
แนวทางในการ
พัฒนาการท่องเที่ยวเชิง
อาหารอย่างสร้างสรรค์ 
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ลงชื่อ ....................................................ผู้เสนอโครงการ 

ปัจจัยน าเข้า (Input) กิจกรรม  
(Activity) 

ผลผลิต  
(Output) 

ผลลัพธ ์(Outcome) เป้าหมาย  
(Impact) 

สร้างสรรค์ และ
เผยแพร่ประชาสัมพันธ์ 

ท่องเที่ยวเชิงอาหาร
อย่างสร้างสรรค์  

และเผยแพร่
ประชาสมัพันธ์
เมนูอาหารพื้นถิ่นอสีาน
ฟิวชันไปประยุกต์ใช้ได ้
- นักศึกษา อาจารย์ 
หลักสตูรฯ ได้บรูณา
การการเรียนการสอน
ผ่านการบริการวิชาการ 
ร่วมกันกับชุมชนในการ
พัฒนาท้องถิ่นอย่าง
สร้างสรรค์   
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ลงชื่อ ....................................................ผู้เสนอโครงการ 

ตารางที่ 2 ตารางการก าหนดตัวชี้วัด การเก็บข้อมูล และการวิเคราะห์ข้อมูลตามการเปลี่ยนแปลงเพ่ือการ
ประเมินผลตอบแทนทางสังคมของโครงการ 

การเปลี่ยนแปลง 
(Changes) 

ตัวชี้วัดแบบ Non-
SROI  

(Non-SROI 
Indicators) 

การเก็บรวบรวม
ข้อมูล  

(Data Collection) 

ตัวชี้วัดแบบ SROI  

(SROI Indicators) 

การวิเคราะห์ข้อมูล  

(Data Analysis) 

บุคลากรในชุมชนมี
ศักยภาพและเพิ่ม
ความรู้ให้กับบุคลากร
ในชุมชนและกลุ่ม
วิสาหกิจชุมชน ด้าน
การบริหารจัดการเพื่อ
รองรับการท่องเที่ยว
เชิงอาหาร 

จ านวนบุคลากรที่เข้า
ร่วม 
 

- จ านวนบุคลากรที่
เข้าร่วมจากใบ
ลงทะเบียน 
- แบบสอบถามจาก
งานวิจัยเกี่ยวกับ
ศักยภาพของบุคลากร 
- แบบสัมภาษณ ์

- ค่าแปลงทางการ
เงินของความรู้ที่
เกิดขึ้นจากการอบรม 
- ค่าแปลงทางการ
เงิน ของการน า
ความรู้ไปเผยแพร ่
- ค่าแปลงทางการ
เงินของการ
ประยุกต์ใช้ความรู ้

- การวิเคราะห์
ประมวลผลข้อมูลจาก
แบบสอบถาม 
- การวิเคราะห์
ประมวลผลจาก
แบบทดสอบก่อน-
หลังอบรม 
- การสัมภาษณ์เชิงลึก
กับประชาชนท่ีเข้า
ร่วมโครงการ 

มีการบันทึก สืบทอด 
และต่อยอดเกี่ยวกับ
ภูมิปัญญาด้านการ
ผลิตอาหารพื้นถิ่น
ตามอัตลักษณ์ของ
ชุมชนภาคอีสาน 

จ านวนบุคลากรที่เข้า
ร่วม 

- จ านวนบุคลากรที่
เข้าร่วมจากใบ
ลงทะเบียน 
- แบบสัมภาษณ ์

- ค่าแปลงทางการ
เงินของความรู้ที่
เกิดขึ้นจากการอบรม 
- ค่าแปลงทางการ
เงิน ของการน า
ความรู้ไปเผยแพร ่
- ค่าแปลงทางการ
เงินของการ
ประยุกต์ใช้ความรู ้

- การสัมภาษณ์เชิงลึก
กับประชาชนที่เข้า
ร่วมโครงการ 

เกิดเมนูอาหารพื้นถิ่น
อีสานฟิวชัน สู่การ
ท่องเที่ยวเชิงอาหาร
อย่างสร้างสรรค์ 
จ านวน 3 เมน ู

จ านวนบุคลากรที่เข้า
ร่วม 

- จ านวนบุคลากรที่
เข้าร่วมจากใบ
ลงทะเบียน 
- แบบทดสอบก่อน-
หลังการอบรม 
- แบบสัมภาษณ ์

- ค่าแปลงทางการ
เงินของความรู้ที่
เกิดขึ้นจากการอบรม 
- ค่าแปลงทางการ
เงิน ของการน า
ความรู้ไปเผยแพร ่
- ค่าแปลงทางการ
เงินของการ
ประยุกต์ใช้ความรู ้

- การวิเคราะห์
ประมวลผลข้อมูลจาก
แบบสอบถาม 
- การสัมภาษณ์เชิงลึก
กับประชาชนท่ีเข้า
ร่วมโครงการ 

เกิดแนวทางในการ
พัฒนาการท่องเที่ยว
เชิงอาหารอย่าง
สร้างสรรค์ และ
เผยแพร่
ประชาสมัพันธ์
เมนูอาหารพื้นถิ่น
อีสานฟิวชัน 

จ านวนบุคลากรที่เข้า
ร่วม 

- จ านวนบุคลากรที่
เข้าร่วมจากใบ
ลงทะเบียน 
- แบบสอบถาม 
- แบบสัมภาษณ ์

- ค่าแปลงทางการ
เงินของความรู้ที่
เกิดขึ้นจากการอบรม 
- ค่าแปลงทางการ
เงิน ของการน า
ความรู้ไปเผยแพร ่

- การวิเคราะห์
ประมวลผลข้อมูลจาก
แบบสอบถาม 
- การสัมภาษณ์เชิงลึก
กับประชาชนท่ีเข้า
ร่วมโครงการ 
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ลงชื่อ ....................................................ผู้เสนอโครงการ 

การเปลี่ยนแปลง 
(Changes) 

ตัวชี้วัดแบบ Non-
SROI  

(Non-SROI 
Indicators) 

การเก็บรวบรวม
ข้อมูล  

(Data Collection) 

ตัวชี้วัดแบบ SROI  

(SROI Indicators) 

การวิเคราะห์ข้อมูล  

(Data Analysis) 

- ค่าแปลงทางการ
เงินของการ
ประยุกต์ใช้ความรู ้

 หลังจากเสร็จสิ้นโครงการแล้ว ผู้ด าเนินโครงการจะได้ท าการเก็บแบบสอบถาม แบบทดสอบก่อน-หลัง
การอบรม และแบบสัมภาษณ์เชิงลึกกับผู้เข้าร่วมโครงการ เพ่ือวิเคราะห์และประเมินผลตอบแทนทางสังคม 
(social return on investment : SROI) โดยท าการวิ เคราะห์ผลตอบแทนทางสังคมด้านการอบรม
ประกอบด้วยการวิเคราะห์ 4 ขั้นตอน คือ 

   ขั้นตอนที่ 1 การค านวณค่าแปลงทางการเงิน ของความรู้ที่เกิดข้ึนจากการอบรม (K) 

   ขั้นตอนที่ 2 การค านวณค่าแปลงทางการเงิน ของการน าความรู้ไปเผยแพร่ (P) 

   ขั้นตอนที่ 3 การค านวณค่าแปลงทางการเงินของการประยุกต์ใช้ความรู้ (A) 

   ขั้นตอนที่ 4 การวิเคราะห์ผลตอบแทนทางสังคม (SROI) 

จากสูตร SROI = ผลตอบแทนที่เกิดข้ึน 

                     งบประมาณที่ลงทุน 

จะได้ SROI = ความรู้ที่ได้รับ (K) + การน าความรู้ไปเผยแพร่ (P) + การประยุกตใ์ช้ความรู้ (A) 

     งบประมาณท่ีลงทุน 

 ซึ่งในโครงการนี้ผู้ด าเนินโครงการได้ประมาณการอัตราผลตอบแทนทางสังคม (SROI) ดังนี้ 

 

ต้นทุนโครงการ มูลค่าปัจจุบันหักลบกรณีฐานเพียงอย่าง
เดียว 

อัตราผลตอบแทนทางสังคม 
(SROI) 

64,000 90,000 1 : 1.40 
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ลงชื่อ ....................................................ผู้เสนอโครงการ 

ส่วนที่ 2 

วิธีด าเนินการ 

กลุ่มเป้าหมาย/ผู้เข้าร่วมโครงการ 
ปริมาณกลุ่มเป้าหมาย  รวมทั้งสิ้นจ านวน 27 คน ประกอบด้วย 

1. ประชาชน   จ านวน 15 คน  
2. นักศึกษา  จ านวน 10 คน 
3. บุคลากร  จ านวน   2 คน 

ผู้เข้าร่วมโครงการ 
 ปริมาณเข้าร่วม ได้แก่ ประชาชน นักศึกษา และอาจารย์ จ านวน 27 คน ประกอบด้วย 

1. ประชาชน   จ านวน 15 คน  
2. นักศึกษา  จ านวน 10 คน 
3. บุคลากร  จ านวน   2 คน 

 จากข้อมูลปริมาณกลุ่มเป้าหมาย จ านวน 27 คน เมื่อเทียบกับจ านวนผู้เข้าร่วมโครงการ                 
จ านวนทั้งสิ้น 27 คน คิดเป็นร้อยละ 100  
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูล  
 1. เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาเชิงปริมาณ ในการวิจัยครั้งนี้เป็นแบบสอบถาม (Questionnaire) 
เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมโครงการ 

 2. เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาเชิงคุณภาพ คือ แบบสัมภาษณ์แบบก่ึงโครงสร้าง (semi - 
structured interview) เพ่ือประชุม ศึกษาภูมิปัญญาด้านการผลิตอาหารพ้ืนถิ่นตามอัตลักษณ์ของชุมชนภาค
อีสาน และรายการค าถามส าหรับการประชุมกลุ่มย่อยเพ่ือการออกแบบโปรแกรมการท่องเที่ยวของชุมชน 
นอกจากนี้ยังมีการจัดอบรมและ workshop การพัฒนาเมนูอาหารพ้ืนถิ่นอีสานฟิวชัน สู่การท่องเที่ยวเชิง
อาหารอย่างสร้างสรรค์  

 การสร้างเครื่องมือการวิจัย 

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นแบบสอบถาม (Questionnaire) แบบสัมภาษณ์ และรายการ
ค าถามในการจัดประชุมกลุ่มย่อย โดยได้ด าเนินการสร้างตามล าดับขั้นตอนดังนี้ 
 1. ศึกษาแนวความคิด ทฤษฎี เอกสาร และวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 
 2. ศึกษาหลักเกณฑ์และวิธีการสร้างแบบสอบถาม จากต ารา เอกสารและวรรณกรรมที่เก่ียวข้อง เพื่อ
น ามาปรับปรุงและสร้างแบบสอบถาม 
 3. สร้างแบบสอบถามตามหลักเกณฑ์ให้ครอบคลุมเนื้อหาโดยศึกษาจากแบบสอบถามและ
แบบทดสอบต่างๆ ที่มีลักษณะใกล้เคียง 
 4. น าแบบสอบถามที่สร้างขึ้นให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบแก้ไขปรับปรุง เพื่อให้ได้ข้อค าถามที่มีความ
ชัดเจนและถูกต้องเพ่ือน าไปหาคุณภาพเครื่องมือ 
 5. น าแบบสอบถามที่ปรับปรุงและแก้ไขแล้วน าไปเก็บจริงการเก็บรวบรวมข้อมูล 
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วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 ในโครงการครั้งนี้ ผู้ศึกษาได้ก าหนดแหล่งข้อมูลที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ออกเป็น 2 ส่วน ดังนี้ 

 1. แหล่งข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data) ข้อมูลส่วนนี้ผู้ศึกษาได้เก็บรวบรวมจากกลุ่มตัวอย่าง
โดยตรง โดยใช้การลงพ้ืนที่ส ารวจ แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์ การประชุมกลุ่มย่อย และการจัดอบรม เป็น
เครื่องมือส าคัญในการเก็บรวบรวมข้อมูลทั้งหมด 

 2. แหล่งข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) ข้อมูลส่วนนี้ได้น าข้อมูลที่จ าเป็นมาจากการศึกษา
ค้นคว้าซึ่งไม่ได้เก็บรวบรวมจากกลุ่มประชากรโดยตรงแต่เก็บรวบรวมจากแหล่งอ่ืนๆ เช่น รวบรวมข้อมูลจาก
เอกสารวิชาการท่ีมีการเก็บรวบรวมไว้แล้ว รวมทั้งผลงานการค้นคว้าวิจัย วิทยานิพนธ์ บทความงานวิจัย และ
วารสารทางวิชาการท้ังภายในประเทศและต่างประเทศ  

 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

 1. การศึกษาเชิงปริมาณ ท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Analysis) 
และน าแบบสอบถามท้ังหมดด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลและประมวลผลด้วยเครื่องคอมพิวเตอร์โดยใช้โปรแกรม
ส าเร็จรูป SPSS (Statistical Package for Social Science) เ พ่ือประมวลผลและวิ เคราะห์ข้อมูลตาม
วัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ 

 2. การศึกษาเชิงคุณภาพ เก็บข้อมูลโดยการสัมภาษณ์ โดยใช้เครื่องมือในการวิจัยคือ แบบ
สัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง (semi - structured interview) รายการค าถามในการจัดประชุมกลุ่มย่อย แบบ
บันทึก กล้องถ่ายรูป และเครื่องบันทึกเสียง วิเคราะห์ข้อมูลโดยวิธี Content Analysis 

 
เกณฑ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
  
 เกณฑ์ในการวิเคราะห์ข้อมูลแบ่งได้ ดังนี้ 

 1. จ านวนผู้เข้าร่วมโครงการ ไม่ต่ ากว่าร้อยละ 95 

 2. ระดับความพึงพอใจรายด้านของผู้เข้าร่วมโครงการ ค่าคะแนน ไม่ต่ ากว่า 3.50  

 3. เกิดองค์ความรู้ หรือนวัตกรรมที่น าไปใช้ประโยชน์ได้ มากกว่า 1 องค์ความรู้/นวัตกรรม 

 4. การบูรณาการการเรียนการสอนผ่านการบริการวิชาการ ร่วมกันกับชุมชนในการพัฒนาท้องถิ่น
อย่างสร้างสรรค์ อย่างน้อย 1 วิชา 
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ส่วนที่ 3 
การบูรณาการโครงการ 

ประโยชน์ที่ได้รับจากโครงการ (รายละเอียดประโยชน์ท่ีได้รับท่ีมีความสอดคล้องตาม
วัตถุประสงค์โครงการ) 
 ประโยชน์ต่อผู ้เข้าร่วมโครงการ 
1. เกิดการพัฒนาศักยภาพ เพิ่มความรู้ให้กับบุคลากรในกลุ่มวิสาหกิจชุมชนด้วยการบริหารจัดการวิสาหกิจ
ชุมชนเพ่ือรองรับการท่องเที่ยวเชิงอาหาร 
2. เกิดการพัฒนาเมนูอาหารพ้ืนถิ่นอีสานฟิวชัน และชุมชนสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการบริการนักท่องเที่ยว 
3. มีการพัฒนาโปรแกรมการท่องเที่ยวเพื่อรองรับนักท่องเที่ยวได้ 
 ประโยชน์ต่อหน่วยงาน/มหาวิทยาลัย 
1. มหาวิทยาลัยได้บริการวิชาการแก่ชุมชนและสังคม 
2. นักศึกษา อาจารย์ หลักสูตรฯ เกิดการบูรณาการการเรียนการสอนผ่านการบริการวิชาการ ร่วมกันกับชุมชน
ในการพัฒนาท้องถิ่นอย่างสร้างสรรค์ 
3. อาจารย์สาขาวิชาการโรงแรมและการท่องเที่ยวได้น าองค์ความรู้มาบูรณาการกับการวิจัย ศิลปะและ
วัฒนธรรม สามารถถ่ายทอดองค์ความรู้ให้กับชุมชนเพื่อพัฒนาท้องถิ่นอย่างสร้างสรรค์   
 ประโยชน์ต่อชุมชน/สังคม 
1. ทราบข้อมูลด้านภูมิปัญญาการผลิตอาหารพ้ืนถิ่นตามอัตลักษณ์ของชุมชนภาคอีสาน  
2. เกิดการพัฒนาเมนูอาหารพ้ืนถิ่นอีสานฟิวชัน สู่การท่องเที่ยวเชิงอาหารอย่างสร้างสรรค์ 
3. เกิดการน าเสนอแนวทางในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงอาหารอย่างสร้างสรรค์ ด้วยเมนูฟิวชั่นอีสาน พื้นถิ่น 
การบูรณาการกับการเรียนการสอน (ระบุรายวิชา และวิธีการใช้ประโยชน์) 
รายวิชา การท่องเที่ยวโดยชุมชน และวิชาการสัมมนาเพ่ือพัฒนาอุตสาหกรรมท่องเที่ยวและบริการ 
วิธีการใช้ประโยชน์ นักศึกษามีส่วนร่วมในการด าเนินโครงการ ตั้งแต่การวางแผน การออกแบบโครงการและ
กิจกรรม โดยท าการแบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบในกระบวนการต่างๆ รวมถึงการร่วมเป็นทีมผู้ช่วยวิทยากรใน
การลงพ้ืนที่บริการวิชาการแก่ชุมชน โดยสาขาวิชาฯ ยังได้มีการวางแผนการด าเนินโครงการบริการวิชาการท่ี
เน้นให้เกิดการบูรณาแบบให้นักศึกษามีส่วนร่วมในการบริการวิชาการ ตามข้ันตอนการด าเนินงานดังต่อไปนี้ 
 ขั้นตอนที่ 1 พิจารณารายวิชาที่สอดคล้องกับองค์ความรู้จากการบริการวิชาการ/วิชาชีพ 
 ขั้นตอนที่ 2 ระบุกิจกรรมการบูรณาการใน มคอ. 3 หมวดที่ 5 แผนการสอนและการประเมินผล 
 ขั้นตอนที่ 3 จัดให้นักศึกษามีส่วนร่วมในการให้บริการวิชาการ/วิชาชีพกับชุมชน เช่นการเป็นผู้ช่วย
วิทยากรการด าเนินงานอ่ืนๆ เป็นต้น 
 ขั้นตอนที่ 4 ให้นักศึกษาค้นคว้าและเรียนรู้เพื่ออภิปรายปรากฏการณ์พร้อมทั้งค้นพบองค์ความรู้หรือ
เทคนิคของการบริการวิชาการ/วิชาชีพด้วยการปฏิบัติจริง 
 ขั้นตอนที่ 5 วัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
 ซึ่งเมื่อมีการวางแผนและด าเนินโครงการตามขั้นตอนแล้ว ได้แบ่งหน้าที่มอบหมายให้นักศึกษาส่วน
หนึ่งร่วมลงพ้ืนที่ในการบริการวิชาการ เป็นผู้ช่วยวิทยากรและร่วมสังเกตการณ์ ให้บริการชุมชนในการบริการ
วิชาการ  
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การบูรณาการกับการวิจัย (อธิบาย) 
 ในการบริการวิชาการ โครงการ  Isan Gastronomy : การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงอาหารอย่าง
สร้างสรรค์ ด้วยเมนูฟิวชั่นอีสานพ้ืนถิ่น ได้มีการน าผลการวิจัยของอาจารย์ผู้รับผิดชอบโครงการ มาถายทอด
ความรูสูการใชประโยชนในชุมชน คือ ผลการวิจัยเรื่อง รูปแบบการพัฒนาการท่องเที่ยวโดยชุมชนสู่มาตรฐาน
ความปกติใหม่ ในชุมชนท่องเที่ยวจังหวัดมหาสารคาม และการวิจัยเรื่อง การพัฒนาเส้นทางท่องเที่ยวเชิง
สุขภาพด้วยสมุนไพรและภูมิปัญญาท้องถิ่นของจังหวัดมหาสารคาม ซึ่งผลการวิจัยมีองค์ความรู้ด้านการ
ออกแบบเส้นทางและกิจกรรมท่องเที่ยว รวมถึงแนวทางการบริหารจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน นอกจากนี้
ระหว่างการบริการวิชาการยังมีการใช้กระบวนการวิจัยเป็นเครื่องมือในการพัฒนาพ้ืนที่ กล่าวคือ ใน กิจกรรม
ที่ 2 การศึกษาภูมิปัญญาด้านการผลิตอาหารพ้ืนถิ่นตามอัตลักษณ์ของชุมชนภาคอีสาน ได้มีการจัดประชุมกลุ่ม
ย่อย การสัมภาษณ์ ถอดบทเรียน ระหว่างผู้รับผิดชอบโครงการและสมาชิกในชุมชนที่เข้าร่วมโครงการ เพ่ือ
น าไปสู่ กิจกรรมที ่3 เพ่ือพัฒนาเมนูอาหารพ้ืนถิ่นอีสานฟิวชัน สู่การท่องเที่ยวเชิงอาหารอย่างสร้างสรรค์ และ
เพ่ือทดสอบความพึงพอใจต่อเมนูอาหารพ้ืนถิ่นอีสานฟิวชัน และกิจกรรมที่ 4 เพ่ือน าเสนอแนวทางในการ
พัฒนาการท่องเที่ยวเชิงอาหารอย่างสร้างสรรค์ และเผยแพร่ประชาสัมพันธ์เมนูอาหารพ้ืนถิ่นอีสานฟิวชัน 
นั่นเอง          

แนวทางการด าเนินงานในปีงบประมาณต่อไป 
1. ขยายพ้ืนที่ในการด าเนินโครงการ 
2. เพ่ิมเติมประเด็นที่ชุมชนต้องการองค์ความรู้และทักษะ 
3. ผสานความร่วมมือกับสาขาวิชาอ่ืนๆภายในมหาวิทยาลัยเพื่อการบริการวิชาการที่หลากหลายศาสตร์มากข้ึน 
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ส่วนที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล (แบบสอบถาม/แบบประเมนิโครงการ) 
  
ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 

 ผู้เข้าร่วมโครงการ Isan Gastronomy : การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงอาหารอย่างสร้างสรรค์ ด้วยเมนู
ฟิวชั่นอีสานพื้นถ่ิน จ านวนทั้งสิ้น 27 คน เป็นเพศหญิง 25 คน (ร้อยละ 95.59 ) เพศชาย 2 คน (ร้อยละ 7.41)  
มีสถานภาพเป็น เกษตรกร 15 คน (ร้อยละ 55.55) นักศึกษา 10 คน (ร้อยละ 37.04) อาจารย์มหาวิทยาลัย 2 
คน (ร้อยละ 7.41) 

ตอนที่ 2 ความคิดเห็นของผู้เข้าร่วมโครงการ 

ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมโครงการ โดยใช้วิธีการทางสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive 
Statistics) ด้วยการหาค่าความถี่ (Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage)  

 

ความพึงพอใจต่อโครงการ X  S.D. แปลผล 

1. ความคิดเห็นเกี่ยวกับวัตถุประสงค์ของโครงการ    

1.1 กิจกรรมสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ ของโครงการ 3.87 0.43 มาก 

1.2 ได้รับความรู้ แนวคิด ทักษะและประสบการณ์ใหม่ ๆ  3.97 0.32 มาก 

1.3 การเข้าร่วมโครงการนี้เสริมสร้างเจตคติและพฤติกรรม
ในทางท่ีดี 

3.70 0.53 มาก 

1.4 สามารถน าสิ่งที่ได้รับจากการเข้าร่วมโครงการไปใช้ใน
การเข้าร่วมสังคม 

3.60 0.46 มาก 

1.5 การเข้าร่วมโครงการนี้ได้ท่านได้ประโยชน์ในระดับ 3.95 0.56 มาก 

2. ความคิดเห็นเกี่ยวกับวิทยากร    

2.1 มีความรู้และประสบการณ์ในเรื่องที่บรรยาย 3.60 0.56 มาก 

2.2 มีความสามารถในการถ่ายทอดความรู้ 3.73 0.52 มาก 

2.- การบรรยายชัดเจน ตรงประเด็น 3.93 0.37 มาก 

2.4 มีความชัดเจนในการตอบข้อซักถาม - ให้ค าแนะน า 3.90 0.40 มาก 
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ความพึงพอใจต่อโครงการ X  S.D. แปลผล 

2.5 เทคนิคในการถ่ายทอดเนื้อหา 3.87 0.32 มาก 

3. ด้านกระบวนการ / ขั้นตอนการให้บริการ    

3.1 การรับรู้ข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ 3.90 0.40 มาก 

3.2 การติดต่อประสานงานกับเจ้าหน้าที่ 3.53 0.57 มาก 

3.3 ช่วงเวลา/ระยะเวลาในการจัดโครงการ 4.13 0.35 มาก 

3.4 การลงทะเบียน 4.03 0.32 มาก 

3.5 ความเหมาะสมของรูปแบบการจัดโครงการ 4.03 0.52 มาก 

3.6 การควบคุมเวลาตามที่ก าหนด 4.15 0.43 มาก 

4. ด้านเจ้าหน้าที่ผู้ให้บริการ    

4.1 การอ านวยความสะดวกของผู้ให้บริการ 4.00 0.26 มาก 

4.2 ความรวดเร็วและคล่องตัวในการปฏิบัติงานของผู้
ให้บริการ 

4.00 0.26 มาก 

4.3 ความเอาใจใส่และรับผิดชอบในการปฏิบัติงานของผู้
ให้บริการ 

4.03 0.18 มาก 

4.4 กิริยามารยาท และการมีมนุษยสัมพันธ์ 3.63 0.56 มาก 

4.5 วิทยากรอธิบายได้ชัดเจน สื่อความหมายได้เหมาะสม 3.67 0.61 มาก 

4.6 การเปิดโอกาสให้ผู้ฟังซักถามหรือมีส่วนร่วม 3.63 0.56 มาก 

5. ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก    

5.1 ความสะดวกในการเดินทาง 3.60 0.40 มาก 

5.2 ความเหมาะสมและความพร้อมของสถานที่จัดโครงการ 3.73 0.57 มาก 

5.3 โสตทัศนูปกรณ์มีความพร้อมและเพียงพอต่อการใช้งาน 3.93 0.35 มาก 

5.4 เอกสารประกอบ/วัสดุอุปกรณ์ มีเพียงพอต่อความ
ต้องการ 

3.90 0.32 มาก 

5.5 เอกสารประกอบครอบคลุมเนื้อหาของโครงการ 3.87 0.52 มาก 

5.6 ความเหมาะสม/เพียงพอของอาหาร/อาหารว่าง 4.03 0.42 มาก 
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ความพึงพอใจต่อโครงการ X  S.D. แปลผล 

6. ด้านคุณภาพการให้บริการ    

6.1 ประโยชน์และความรู้ที่ได้รับจากโครงการ 4.13 0.56 มาก 

6.2 ความรู้ที่ได้รับก่อนเข้าร่วมโครงการ 3.23 0.61 ปานกลาง 

6.3 ความรู้ที่ได้รับหลังเข้าร่วมโครงการ 4.15 0.56 มาก 

6.4 สามารถน าความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ 3.98 0.42 มาก 

 
 
ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ  
 1. เป็นโครงการที่ดี มีประโยชน์ ขอบคุณมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคามที่จัดโครงการดีๆ 
 2. อาจารย์และน้องนักศึกษาทุกคนจัดโครงการดี สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้ 
 3. วิทยากรให้ความรู้ได้ครอบคลุม 
 4. สนุกและได้ความรู้  
 5. อยากให้อาจารย์ให้ความรู้ด้านอื่นๆเพ่ิมเติม และยังมีสมาชิกกลุ่มที่ต้องการเข้าร่วมโครงการเพ่ิม 
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ส่วนที่  5 
สรุปผลการด าเนินการ 

 
ผลการประเมินโครงการ 
 

1. ชื่อโครงการ  Isan Gastronomy : การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงอาหารอย่างสร้างสรรค์ ด้วยเมนู
ฟิวชั่นอีสานพื้นถิ่น  

2. หน่วยงาน เจ้าของโครงการ  คณะวิทยาการจัดการ 
3. ผู้รับผิดชอบโครงการ  อาจารย์นริศรา ค าสิงห์ 
4. ระยะเวลาในการด าเนินการ 1-30 เมษายน 2567 
5. สถานที่ในการด าเนินงาน บ้านหนองหิน ต าบลโคกก่อ อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
6. แหล่งงบประมาณ มหาวิทยาลัยราชภฏัมหาสารคาม 
7. จ านวนงบประมาณ         64,000            บาท 
8. ความสอดคล้องกับแผนปฏิบัติราชการ ระยะ 5 ปี (พ.ศ. 2566-2570) 

 7.1 ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 พันธกิจสัมพันธ์เพ่ือการพัฒนาท้องถิ่นอย่างสร้างสรรค์ 

 7.2 เป้าหมายที ่1.2 เพ่ือพัฒนางานบริการวิชาการบนพ้ืนฐานความต้องการของชุมชนท้องถิ่นสู่ความ
  เข้มแข็งอย่างยั่งยืน 

 7.3 กลยุทธ์ที่ 1 สร้างเครือข่ายความร่วมมือกับท้องถิ่นในการวางแผนพัฒนาเชิงพ้ืนที่และ 
  ด าเนินการตามพันธกิจและศักยภาพของมหาวิทยาลัย 

 7.4 ตัวชี้วัด ระดับความส าเร็จในการพัฒนางานบริการวิชาการบนพ้ืนฐานความต้องการของ 
  ชุมชนท้องถิ่นสู่ความเข้มแข็งอย่างยั่งยืน  

ตัวช้ีวัดและค่าเป้าหมายตามโครงการยุทธศาสตร์ฯ (หลักที่ 2) 

ล าดับ ชื่อตัวชี้วัด หน่วยนับ เป้าหมาย ผลที่ได้ คิดเป็นร้อยละ ผ่าน/ไม่ผ่าน 

1. จ านวนหมู่บ้าน/คน ที่เข้าร่วม
โครงการ 

หมู่บ้าน/
คน 

ไม่น้อยกว่า 
5 หมู่บ้าน/
500 คน 

   

2. ครัวเรือนท่ีเข้าร่วมโครงการ
สามารถสรา้งนวัตกรรมทางสังคม 
(Paradigm shif) ที่มีการยกระดับ
คุณภาพชีวิต  

นวัตกรรม ไม่น้อยกว่า 
5 นวัตกรรม 

   

3. รายได้ครัวเรือนกลุม่เป้าหมายที่
เข้าร่วมโครงการมีรายไดเ้พิ่มขึ้น 

ร้อยละ ร้อยละ 10    

4. จ านวนชุมชนที่มีดัชนีความสุขมวล
รวม (GVH) เพิ่มขึ้นไม่น้อยกว่า
ร้อยละ 30 

ชุมชน 5 ชุมชน    
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9. สถานภาพของโครงการ 
8.1 ลักษณะของโครงการ 

    [    ] ยังไม่ได้ด าเนินงาน   [    ] อยู่ระหว่างการด าเนินงาน    [  √  ] ด าเนินงานแล้วแสร็จ 

8.2 ความก้าวหน้าในการด าเนินโครงการ 

ผลการด าเนินงาน 

[ √  ] ตั้งคณะท างาน 

[ √  ] ขออนุมัติโครงการ 

[ √  ] ด าเนินงานโครงการ 

[ √  ] ประเมินผลโครงการ 

[ √  ] รายงานผลโครงการ 

 

[    ]  ต่ ากว่าเป้าหมาย   [  √  ]   ตามเป้าหมาย   [    ]  สูงกว่าเป้าหมาย  

 

สรุปผลการใช้จ่ายงบประมาณ 

เดือน 
แผนการ 
ใช้จ่าย 

ผลการเบิกจ่าย คงเหลือ 
คิดเป็นร้อยละ 

ของการเบิกจ่าย 
ตุลาคม     
พฤศจิกายน     
ธันวาคม     
มกราคม     
กุมภาพันธ ์     
มีนาคม     
เมษายน 64,000 64,000 - 100 
พฤษภาคม     
มิถุนายน     
กรกฎาคม     
สิงหาคม     
กันยายน     

 

[     ]  ต่ ากว่าแผน      [  √  ]   ตามแผน   [    ]  มากกว่าแผน  
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8.3 ผลผลิต (Output) ที่ได้จากโครงการ 

ล าดับ ชื่อตัวชี้วัด หน่วยนับ เป้าหมาย ผลที่ได้ คิดเป็นร้อยละ ผลการประเมิน 

1. จ านวนหมู่บ้าน/คน ที่เข้าร่วม
โครงการ 

หมู่บ้าน/
คน 

ไม่น้อยกว่า 
5 หมู่บ้าน/
500 คน 

1/15 100 ผ่าน 

2. ครัวเรือนท่ีเข้าร่วมโครงการ
สามารถสรา้งนวัตกรรมทางสังคม 
(Paradigm shif) ที่มีการ
ยกระดับคุณภาพชีวิต  

นวัตกรรม ไม่น้อยกว่า 
5 

นวัตกรรม 

15 100 ผ่าน 

3. รายได้ครัวเรือนกลุม่เป้าหมายที่
เข้าร่วมโครงการมีรายไดเ้พิ่มขึ้น 

ร้อยละ ร้อยละ 10 - - - 

4. จ านวนชุมชนที่มีดัชนีความสุข
มวลรวม (GVH) เพิ่มขึ้นไม่น้อย
กว่าร้อยละ 30 

ชุมชน 5 ชุมชน - - - 

 

เกณฑ์การผ่านของแต่ละตัวชี้วัด  

 น้อยกว่าร้อยละ 60.00     =  ควรปรับปรุง 

 ร้อยละ 60.00  - 69.00  =  พอใช้ 

 ร้อยละ 70.00  - 79.00  =  ปานกลาง 

 ร้อยละ 80.00  - 89.00  =  ดี 

ร้อยละ 90.00  - 100.00  =  ดีมาก 

10. สภาพปัญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้นของโครงการ 
 1) งบประมาณที่ได้รับจัดสรรลดลง 
 2) ประชาชนที่ต้องการเข้าร่วมโครงการมีมากกว่ากลุ่มเป้าหมายที่ตั้งไว้ 
 3) การจัดตารางเรียนของนักศึกษา อาจารย์ และเวลาว่างของกลุ่มเป้าหมายหรือประชาชนในพื้นท่ีไม่
ตรงกัน ท าให้ยากในการก าหนด วัน – เวลาในการลงพื้นที่ด าเนินโครงการ 
 

11. แนวทางการแก้ไขปัญหา 
 1) การด าเนินโครงการยุทธศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฏเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่น ประจ าปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2567 ได้ด าเนินการเสร็จสิ้นด้วยความเรียบร้อยและบรรลุวัตถุประสงค์ตามที่ได้ตั้งเป้าหมายไว้ อย่างไรก็
ตาม การด าเนินงานในแต่ละปีงบประมาณนั้น ขึ้นอยู่กับปัจจัยหลายส่วน ไม่ว่าจะเป็นงบประมาณที่ได้รับการ
จัดสรร ซึ่งในกระบวนการจัดสรรอนุมัติงบประมาณที่ได้มีการปรับลดงบประมาณลง ดังนั้นจึงมีการแก้ไขปัญหา
โดยการปรับกิจกรรมให้เหมาะสม สอดคล้องกับวัตถุประสงค์และตัวชี้วัดที่ตั้ง เพ่ือให้ผลการด าเนินงานเป็นไป 
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อย่างเรียบร้อย มีประสิทธิภาพ เกิดประโยชน์สูงสุดต่อผู้เข้าร่วมโครงการ และสอดคล้องกับพันธกิจของ
มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคามที่มุ่งเน้นการบริการวิชาการแก่ชุมชน การผลิตบัณฑิตที่พึงประสงค์ 

 2) เมื่อได้ทราบจากข้อเสนอแนะของผู้เข้าร่วมโครงการว่ามีสมาชิกในชุมชนที่ต้องการเข้าร่วมโครงการ
เพ่ิมเติม และต้องการให้จัดกิจกรรมขึ้นอีก ผู้รับผิดชอบโครงการได้ท าการชี้แจงและส ารวจความต้องการของ
ประชาชนในชุมชนถึงหัวข้อเพ่ิมเติมที่ต้องการองค์ความรู้ และจ านวนกลุ่มเป้าหมายที่มีความสนใจ ทั้งนี้เพ่ือ
เป็นการเตรียมความพร้อมในการยื่นของบประมาณในการบริการวิชาการทั้งในส่วนของงบยุทธศาสตร์และ
งบประมาณจากโครงการอ่ืนๆ ซึ่งข้อเสนอแนะนี้เป็นเสียงสะท้อนถึงการด าเนินโครงการที่ มีประสิทธิภาพ 
ดังนั้น ในการวางแผนการด าเนินงานในครั้งต่อไป ผู้รับผิดชอบโครงการและสาขาวิชาฯ จึงยังคงมุ่งเน้นและเป็น
หน่วยงานที่จะส่งเสริม สนับสนุนและผลักดันให้นักศึกษา บุคลากร พร้อมขยายผลไปยังประชาชนทั่วไปให้ได้มี
โอกาสในการพัฒนาทักษะต่างๆและได้รับความรู้มากขึ้น เพ่ือเป็นการสร้างเสริมคุณภาพชีวิตที่ดีของประชาชน
ในชุมชน มหาวิทยาลัย และสังคมไทยต่อไป 

 3) มีการประชุมเพ่ือสรุปตารางการลงพ้ืนที่ร่วมกัน และประสานกับทางชุมชนล่วงหน้าในการก าหนด
วันลงพ้ืนที่ อีกทั้งมีการเสนอว่าควรสะท้อนแก่มหาวิทยาลัยในการจัดตารางว่างส าหรับอาจารย์และนักศึกษา 
เช่น ใน 1 สัปดาห์ห้มีวันว่าง 1 วัน เพ่ือให้เป็นเวลาในการลงพ้ืนที่บริการวิชาการแก่ชุมชนและสังคม ซึ่งเป็น
หนึ่งพันธกิจส าคัญของมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 

12. ผู้รายงานข้อมูล  
ชื่อ-สกุล นางสาวนริศรา ค าสิงห์  ต าแหน่ง     อาจารย์   

เบอร์โทรศัพท์ 0830289595    E-mail  : narisara.rmu@gmail.com    

13. เอกสารหลักฐานในการด าเนนิโครงการ (เช่น โครงการ, ก าหนดการ, ค าสั่ง, บันทึกข้อความ,
แบบสอบถาม, ส าเนาใบรายชื่อผู้เข้าร่วมโครงการ,  ภาพกิจกรรม ฯลฯ) 
1. โครงการ 
2. ก าหนดการ 
3. หนังสือเชิญวิทยากร 
4. ประวัติวิทยากร 
5. ค าสั่งผู้เข้าร่วมโครงการ 
6. รายชื่อผู้เข้าร่วมโครงการ 
7. แบบประเมินโครงการ 
8. ภาพกิจกรรม           
 

สรุปผลการด าเนินการ 

 โครงการ Isan Gastronomy : การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงอาหารอย่างสร้างสรรค์ ด้วยเมนูฟิวชั่น
อีสานพ้ืนถิ่น มีวัตถุประสงค์คือ 1) เพ่ือศึกษาภูมิปัญญาด้านการผลิตอาหารพ้ืนถิ่นตามอัตลักษณ์ของชุมชนภาค
อีสาน 2) เพ่ือพัฒนาเมนูอาหารพื้นถ่ินอีสานฟิวชัน สู่การท่องเที่ยวเชิงอาหารอย่างสร้างสรรค์ 3) เพ่ือพัฒนา
ศักยภาพ และเพ่ิมความรู้ให้กับบุคลากรในชุมชนและกลุ่มวิสาหกิจชุมชน ด้านการบริหารจัดการเพ่ือรองรับ
การท่องเที่ยวเชิงอาหาร 4) เพ่ือน าเสนอแนวทางในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงอาหารอย่างสร้างสรรค์ ด้วย
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เมนูฟิวชั่นอีสานพ้ืนถิ่น และ 5) เพ่ือให้นักศึกษา อาจารย์ หลักสูตรฯ มีการบูรณาการการเรียนการสอนผ่าน
การบริการวิชาการ ร่วมกันกับชุมชนในการพัฒนาท้องถิ่นอย่างสร้างสรรค์ เมื่อเสร็จสิ้นการด าเนินโครงการ 
พบว่า ผู้เข้าร่วมโครงการ จ านวนทั้งสิ้น 27 คน (100 %) แบ่งเป็นเพศหญิง 25 คน (ร้อยละ 95.59 ) เพศชาย 
2 คน (ร้อยละ 7.41)  มีสถานภาพเป็น เกษตรกร 15 คน (ร้อยละ 55.55) นักศึกษา 10 คน (ร้อยละ 37.04) 
อาจารย์มหาวิทยาลัย 2 คน (ร้อยละ 7.41) ผู้เข้าร่วมโครงการมีความพึงพอใจของท่านต่อภาพรวมของ
โครงการอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 4.00) และมีข้อเสนอแนะ คือ เป็นโครงการที่ดี มีประโยชน์ และควรจัด
โครงการที่ให้ความรู้ในด้านอ่ืนๆเพิ่มเติมและเพ่ิมจ านวนผู้เข้าร่วมโครงการให้มากขึ้น 

องค์ความรู้หรือนวัตกรรมที่ได้จากการด าเนินโครงการ 

1. เมนูอาหารหรือเครื่องดื่มที่ออกแบบด้วยวัตถุดิบในชุมชน 3 เมนู 

 1.1) เมนูคอกเทลจากสาโทชุมชน “สาโทริต้า” 
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 1.2) เมนูคอกเทลจากพริก ผลิตภัณฑ์ชุมชน “แซบสะเดิด” 
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 1.3) เมนูคอกเทลจากลูกหม่อน พืชในชุมชน “มัลเบอรี่ โมฮิโต” 
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2. เส้นทางหรือโปแกรมท่องเที่ยว 1 เส้นทาง 
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ปัญหาและอุปสรรค 

 1) งบประมาณที่ได้รับจัดสรรลดลง 
 2) ประชาชนที่ต้องการเข้าร่วมโครงการมีมากกว่ากลุ่มเป้าหมายที่ตั้งไว้ 
 3) การจัดตารางเรียนของนักศึกษา อาจารย์ และเวลาว่างของกลุ่มเป้าหมายหรือประชาชนในพื้นท่ีไม่
ตรงกัน ท าให้ยากในการก าหนด วัน – เวลาในการลงพื้นที่ด าเนินโครงการ 
ข้อเสนอแนะ 

 1) การด าเนินโครงการยุทธศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฏเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่น ประจ าปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2567 ได้ด าเนินการเสร็จสิ้นด้วยความเรียบร้อยและบรรลุวัตถุประสงค์ตามที่ได้ตั้งเป้าหมายไว้ อย่างไรก็
ตาม การด าเนินงานในแต่ละปีงบประมาณนั้น ขึ้นอยู่กับปัจจัยหลายส่วน ไม่ว่าจะเป็นงบประมาณที่ได้รับการ
จัดสรร ซึ่งในกระบวนการจัดสรรอนุมัติงบประมาณที่ได้มีการปรับลดงบประมาณลง ดังนั้นจึงมีการแก้ไขปัญหา
โดยการปรับกิจกรรมให้เหมาะสม สอดคล้องกับวัตถุประสงค์และตัวชี้วัดที่ตั้ง  ขณะเดียวกันควรมีข้อเสนอถึง
มหาวิทยาลัยในด้านการจัดสรรงบประมาณ เพ่ือให้ผลการด าเนินงานเป็นไปอย่างเรียบร้อย มีประสิทธิภาพ 
เกิดประโยชน์สูงสุดต่อผู้เข้าร่วมโครงการ และสอดคล้องกับพันธกิจของมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคามที่
มุ่งเน้นการบริการวิชาการแก่ชุมชน การผลิตบัณฑิตที่พึงประสงค์ 

 2) จากข้อเสนอแนะของผู้เข้าร่วมโครงการว่ามีสมาชิกในชุมชนที่ต้องการเข้าร่วมโครงการเพ่ิมเติม 
และต้องการให้จัดกิจกรรมขึ้นอีก ผู้รับผิดชอบโครงการได้ท าการชี้แจงและส ารวจความต้องการของประชาชน
ในชุมชนถึงหัวข้อเพ่ิมเติมที่ต้องการองค์ความรู้ และจ านวนกลุ่มเป้าหมายที่มีความสนใจ ทั้งนี้เพ่ือเป็นการ
เตรียมความพร้อมในการยื่นของบประมาณในการบริการวิชาการทั้งในส่วนของงบยุทธศาสตร์และงบประมาณ
จากโครงการอ่ืนๆ ซึ่งข้อเสนอแนะนี้เป็นเสียงสะท้อนถึงการด าเนินโครงการที่มีประสิทธิภาพ ดังนั้น ในการวาง
แผนการด าเนินงานในครั้งต่อไป ผู้รับผิดชอบโครงการและสาขาวิชาฯ จึงยังคงมุ่งเน้นและเป็นหน่วยงานที่จะ
ส่งเสริม สนับสนุนและผลักดันให้นักศึกษา บุคลากร พร้อมขยายผลไปยังประชาชนทั่วไปให้ได้มีโอกาสในการ
พัฒนาทักษะต่างๆและได้รับความรู้มากขึ้น เพ่ือเป็นการสร้างเสริมคุณภาพชีวิตที่ดีของประชาชนในชุมชน 
มหาวิทยาลัย และสังคมไทยต่อไป 

 3) ควรมีการน าเสนอแก่มหาวิทยาลัยในการจัดตารางว่างส าหรับอาจารย์และนักศึกษา เช่น ใน 1 
สัปดาห์ห้มีวันว่าง 1 วัน เพ่ือให้เป็นเวลาในการลงพ้ืนที่บริการวิชาการแก่ชุมชนและสังคม ซึ่งเป็นหนึ่งพันธกิจ
ส าคัญของมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
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ก าหนดการโครงการ Isan Gastronomy : การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงอาหารอย่างสร้างสรรค์ 

ด้วยเมนูฟิวชั่นอีสานพื้นถิ่น 

ระหว่างวันที่ 5 - 12 พฤษภาคม 2567 

ณ ชุมชนบ้านหนองหิน ต าบลโคกก่อ อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 

 

กิจกรรมที่ 1 จัดอบรมเพื่อพัฒนาศักยภาพและเพิ่มความรู้ให้กับบุคลากรในชุมชนและกลุ่มวิสาหกิจ
ชุมชน  

ด้านการบริหารจัดการเพื่อรองรับการท่องเที่ยวเชิงอาหาร 

 

วันที่ 5 พฤษภาคม 2567  

08.00 – 08.30 น. ลงทะเบียนเข้าร่วมกิจกรรม 

08.30 – 10.30 น. อบรมในหัวข้อ “เคล็ดไม่ลับ กับการเป็นเจ้าบ้านที่ดี”  

   โดย อาจารย์ ดร.เยาวภา นียากร  

10.30 – 10.45 น. พักรับประทานอาหารว่าง 

10.45 – 12.00 น. อบรมในหัวข้อ “เคล็ดไม่ลับ กับการเป็นเจ้าบ้านที่ดี” 

   โดย อาจารย์ ดร.เยาวภา นียากร (ต่อ) 

12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 

13.00 – 14.30 น. อบรมในหัวข้อ “เคล็ดไม่ลับ กับการเป็นเจ้าบ้านที่ดี” 

   โดย อาจารย์ ดร.เยาวภา นียากร (ต่อ) 

14.30 – 14.45 น. พักรับประทานอาหารว่าง 

14.45 – 16.30 น. อบรมในหัวข้อ “เคล็ดไม่ลับ กับการเป็นเจ้าบ้านที่ดี” 

   โดย อาจารย์ ดร.เยาวภา นียากร (ต่อ) 
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วันที่ 6 พฤษภาคม 2567  

08.00 – 08.30 น. ลงทะเบียนเข้าร่วมกิจกรรม 

08.30 – 10.30 น. อบรมในหัวข้อ “นักสื่อความหมายชุมชน ตามวิถีชีวิตชุมชน”  

   โดย อาจารย์ ดร.เยาวภา นียากร  

10.30 – 10.45 น. พักรับประทานอาหารว่าง 

10.45 – 12.00 น. อบรมในหัวข้อ “นักสื่อความหมายชุมชน ตามวิถีชีวิตชุมชน”  

   โดย อาจารย์ ดร.เยาวภา นียากร (ต่อ) 

12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 

13.00 – 14.30 น. อบรมในหัวข้อ “นักสื่อความหมายชุมชน ตามวิถีชีวิตชุมชน”  

   โดย อาจารย์ ดร.เยาวภา นียากร (ต่อ) 

14.30 – 14.45 น. พักรับประทานอาหารว่าง 

14.45 – 16.30 น. อบรมในหัวข้อ “นักสื่อความหมายชุมชน ตามวิถีชีวิตชุมชน”  

   โดย อาจารย์ ดร.เยาวภา นียากร (ต่อ) 

วันที่ 7 พฤษภาคม 2567  

08.00 – 08.30 น. ลงทะเบียนเข้าร่วมกิจกรรม 

08.30 – 10.30 น. อบรมในหัวข้อ “การพัฒนากิจกรรมท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์”  

   โดย อาจารย์ ดร.เยาวภา นียากร  

10.30 – 10.45 น. พักรับประทานอาหารว่าง 

10.45 – 12.00 น. อบรมในหัวข้อ “การพัฒนากิจกรรมท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์” 

   โดย อาจารย์ ดร.เยาวภา นียากร (ต่อ) 

12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 

13.00 – 14.30 น. อบรมในหัวข้อ “การพัฒนากิจกรรมท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์” 

   โดย อาจารย์ ดร.เยาวภา นียากร (ต่อ) 

14.30 – 14.45 น. พักรับประทานอาหารว่าง 

14.45 – 16.30 น. อบรมในหัวข้อ “การพัฒนากิจกรรมท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์” 

   โดย อาจารย์ ดร.เยาวภา นียากร (ต่อ) 
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กิจกรรมที่ 2 ศึกษาภูมิปัญญาด้านการผลิตอาหารพื้นถิ่นตามอัตลักษณ์ของชุมชนภาคอีสาน 

วันที่ 8 พฤษภาคม 2567  

08.00 – 08.30 น. ลงทะเบียนเข้าร่วมกิจกรรม 

08.30 – 10.30 น. อบรมในหัวข้อ “อาหารอีสาน ซอฟท์พาวเวอร์สู่การพัฒนาการท่องเที่ยว”  

   โดยดร.เยาวภา นียากร  

10.30 – 10.45 น. พักรับประทานอาหารว่าง 

10.45 – 12.00 น. อบรมในหัวข้อ “อาหารอีสาน ซอฟท์พาวเวอร์สู่การพัฒนาการท่องเที่ยว”  

   โดย ดร.เยาวภา นียากร  (ต่อ) 

12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 

13.00 – 14.30 น. อบรมในหัวข้อ “อาหารอีสาน ซอฟท์พาวเวอร์สู่การพัฒนาการท่องเที่ยว”  

   โดย ดร.เยาวภา นียากร (ต่อ) 

14.30 – 14.45 น. พักรับประทานอาหารว่าง 

14.45 – 16.30 น. อบรมในหัวข้อ “อาหารอีสาน ซอฟท์พาวเวอร์สู่การพัฒนาการท่องเที่ยว”  

   โดย ดร.เยาวภา นียากร (ต่อ) 

วันที่ 9 พฤษภาคม 2567  

08.00 – 08.30 น. ลงทะเบียนเข้าร่วมกิจกรรม 

08.30 – 10.30 น. อบรมในหัวข้อ “เทคนิคการบริการอาหารและเครื่องดื่ม”  

   โดย ดร.เยาวภา นียากร  

10.30 – 10.45 น. พักรับประทานอาหารว่าง 

10.45 – 12.00 น. อบรมในหัวข้อ “เทคนิคการบริการอาหารและเครื่องดื่ม”  

   โดย ดร.เยาวภา นียากร (ต่อ) 

12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 

13.00 – 14.30 น. อบรมในหัวข้อ “เทคนิคการบริการอาหารและเครื่องดื่ม”  

   โดย ดร.เยาวภา นียากร (ต่อ) 

14.30 – 14.45 น. พักรับประทานอาหารว่าง 

14.45 – 16.30 น. อบรมในหัวข้อ “เทคนิคการบริการอาหารและเครื่องดื่ม” (ต่อ) 
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กิจกรรมที่ 3 พัฒนาเมนูอาหารพื้นถิ่นอีสานฟิวชัน สู่การท่องเที่ยวเชิงอาหารอย่างสร้างสรรค์  

 

วันที่ 10 พฤษภาคม 2567  

08.00 – 08.30 น. ลงทะเบียนเข้าร่วมกิจกรรม 

08.30 – 10.30 น. อบรมเชิงปฏิบัติการในหัวข้อ “ออกแบบเมนูอาหาร เพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยว”  

   โดย นายสิทธิศักดิ์ เวียงนนท์   

10.30 – 10.45 น. พักรับประทานอาหารว่าง 

10.45 – 12.00 น. อบรมเชิงปฏิบัติการในหัวข้อ “ออกแบบเมนูอาหาร เพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยว”  

   โดย นายสิทธิศักดิ์ เวียงนนท์  (ต่อ) 

12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 

13.00 – 14.30 น. อบรมเชิงปฏิบัติการในหัวข้อ “ออกแบบเมนูอาหาร เพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยว”  

   โดย นายสิทธิศักดิ์ เวียงนนท์  (ต่อ) 

14.30 – 14.45 น. พักรับประทานอาหารว่าง 

14.45 – 16.30 น. อบรมเชิงปฏิบัติการในหัวข้อ “ออกแบบเมนูอาหาร เพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยว”  

   โดย นายสิทธิศักดิ์ เวียงนนท์  (ต่อ) 

วันที่ 11 พฤษภาคม 2567  

08.00 – 08.30 น. ลงทะเบียนเข้าร่วมกิจกรรม 

08.30 – 10.30 น. อบรมเชิงปฏิบัติการในหัวข้อ “ออกแบบเมนูอาหาร เพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยว”  

   โดย นายสิทธิศักดิ์ เวียงนนท์   

10.30 – 10.45 น. พักรับประทานอาหารว่าง 

10.45 – 12.00 น. อบรมเชิงปฏิบัติการในหัวข้อ “ออกแบบเมนูอาหาร เพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยว”  

   โดย นายสิทธิศักดิ์ เวียงนนท์  (ต่อ) 

12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 

13.00 – 14.30 น. อบรมเชิงปฏิบัติการในหัวข้อ “ออกแบบเมนูอาหาร เพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยว”  

   โดย นายสิทธิศักดิ์ เวียงนนท์  (ต่อ) 

14.30 – 14.45 น. พักรับประทานอาหารว่าง 
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14.45 – 16.30 น. อบรมเชิงปฏิบัติการในหัวข้อ “ออกแบบเมนูอาหาร เพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยว”  

   โดย นายสิทธิศักดิ์ เวียงนนท์  (ต่อ) 

กิจกรรมที่ 4 น าเสนอเส้นทางและโปรแกรมการท่องเที่ยวเชิงอาหารอย่างสร้างสรรค์ 

 

วันที่ 12 เมษายน 2567  

08.00 – 08.30 น. ลงทะเบียนเข้าร่วมกิจกรรม 

08.30 – 10.30 น. การน าเสนอเส้นทางและโปรแกรมการท่องเที่ยวเชิงอาหารอย่างสร้างสรรค์  
  

10.30 – 10.45 น. พักรับประทานอาหารว่าง 

10.45 – 12.00 น. การน าเสนอเส้นทางและโปรแกรมการท่องเที่ยวเชิงอาหารอย่างสร้างสรรค์ (ต่อ) 

12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 

13.00 – 14.30 น. การน าเสนอเส้นทางและโปรแกรมการท่องเที่ยวเชิงอาหารอย่างสร้างสรรค์ (ต่อ) 

14.30 – 14.45 น. พักรับประทานอาหารว่าง 

14.45 – 16.30 น. การน าเสนอเส้นทางและโปรแกรมการท่องเที่ยวเชิงอาหารอย่างสร้างสรรค์ (ต่อ) 
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ภาคผนวก ค 

หนังสอืเชิญวทิยากร/แบบตอบรับ 
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ประวัติวิทยากร 
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ค าสั่งเข้าร่วมโครงการ 
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รายชื่อผู้เข้าร่วมโครงการ 
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เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
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แบบประเมินโครงการ 
 Isan Gastronomy : การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงอาหารอย่างสร้างสรรค์ด้วยเมนูฟิวชั่นอีสานพื้นถิ่น 

 
ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้เข้าร่วมโครงการ 

1. เพศ   ชาย    หญิง 
2. อายุ (ปี)    ต่ ากว่า 30    31 - 40   41 – 50  มากกว่า 50 
3. สถานภาพ  นักศึกษา   ประชาชน   อาจารย์    

 อ่ืนๆ โปรดระบุ………………………………………………. 
ตอนที่ 2 ความพึงพอใจต่อโครงการ 

โปรดท าเครื่องหมาย ลงในช่องระดับความพึงพอใจตามความเป็นจริงเกี่ยวกับโครงการนี้  โดยที่แต่ละ
หมายเลขมีความหมายดังนี้ 5 = มากที่สุด 4 = มาก 3 = ปานกลาง 2 = น้อย 1 = น้อยที่สุด 

รายการ 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 
1. ความคิดเห็นเกี่ยวกับวัตถุประสงค์ของโครงการ      

1.1 กิจกรรมสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ ของโครงการ      
1.2 ได้รับความรู้ แนวคิด ทักษะและประสบการณ์ใหม่ ๆ       
1.3 การเข้าร่วมโครงการนี้เสริมสร้างเจตคติและพฤติกรรมในทางท่ีดี      
1.4 สามารถน าสิ่งที่ได้รับจากการเข้าร่วมโครงการไปใช้ในการเข้าร่วมสังคม      
1.5 การเข้าร่วมโครงการนี้ได้ท่านได้ประโยชน์ในระดับ      

2. ความคิดเห็นเกี่ยวกับวิทยากร      
2.1 มีความรู้และประสบการณ์ในเรื่องที่บรรยาย      
2.2 มีความสามารถในการถ่ายทอดความรู้      
2.- การบรรยายชัดเจน ตรงประเด็น      
2.4 มีความชัดเจนในการตอบข้อซักถาม - ให้ค าแนะน า      
2.5 เทคนิคในการถ่ายทอดเนื้อหา      

3. ด้านกระบวนการ / ขั้นตอนการให้บริการ      
3.1 การรับรู้ข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ      
3.2 การติดต่อประสานงานกับเจ้าหน้าที่      
3.3 ช่วงเวลา/ระยะเวลาในการจัดโครงการ      
3.4 การลงทะเบียน      
3.5 ความเหมาะสมของรูปแบบการจัดโครงการ      
3.6 การควบคุมเวลาตามที่ก าหนด      

4. ด้านเจ้าหน้าที่ผู้ให้บริการ      
4.1 การอ านวยความสะดวกของผู้ให้บริการ      
4.2 ความรวดเร็วและคล่องตัวในการปฏิบัติงานของผู้ให้บริการ      
4.3 ความเอาใจใส่และรับผิดชอบในการปฏิบัติงานของผู้ให้บริการ      
4.4 กิริยามารยาท และการมีมนุษยสัมพันธ์      
4.5 วิทยากรอธิบายได้ชัดเจน สื่อความหมายได้เหมาะสม      
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รายการ 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 
4.6 การเปิดโอกาสให้ผู้ฟังซักถามหรือมีส่วนร่วม      

5. ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก      
5.1 ความสะดวกในการเดินทาง      
5.2 ความเหมาะสมและความพร้อมของสถานที่จัดโครงการ      
5.3 โสตทัศนูปกรณ์มีความพร้อมและเพียงพอต่อการใช้งาน      
5.4 เอกสารประกอบ/วัสดุอุปกรณ์ มีเพียงพอต่อความต้องการ      
5.5 เอกสารประกอบครอบคลุมเนื้อหาของโครงการ      
5.6 ความเหมาะสม/เพียงพอของอาหาร/อาหารว่าง      

6. ด้านคุณภาพการให้บริการ      
6.1 ประโยชน์และความรู้ที่ได้รับจากโครงการ      
6.2 ความรู้ที่ได้รับก่อนเข้าร่วมโครงการ      
6.3 ความรู้ที่ได้รับหลังเข้าร่วมโครงการ      
6.4 สามารถน าความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้      

 
ตอนที่ 3 ปัญหาที่พบและข้อเสนอแนะ 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 ขอขอบคุณทุกท่านที่ตอบแบบประเมิน 
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ภาพกิจกรรม 
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